
R8.4月現
在

施設名 所在地 訪問型

日帰り

宿泊 備考
3時間 6時間

桶谷式結母乳育児相談室 読谷村 ● ●

KOKUA － ●

TSUKINO助産院 － ●

みねた助産院 － ●

てのひら助産院 読谷村 ● ● ● ●

マヤテラス助産院 読谷村 ● ●

やんばる希望が丘助産院 今帰仁村 ● ● 生後4か月未満まで

BAO 名護市 ● ●

とっくりきわた助産院 恩納村 ● ● 通所型は月１回開催

てんぷす助産院 うるま市 ● ●

あかり助産院 うるま市 ● ● ●

助産院 PIKO うるま市 ● ●

海の音助産院 沖縄市 ● ● ● ●

母子未来センター 沖縄市 ● ● ● ●
宿泊：当所で出産された方の
み、生後４か月未満まで
通所6ｈ：４か月未満まで

ゆいクリニック 沖縄市 ● ● ●
宿泊

生後4か月以内

こころ助産院 北谷町 ● ● ●

うえむら病院 中城村 ● ● 生後２か月未満まで

コトノワ 北中城村 ● ● ●

バークレーレディースクリニック 浦添市 ● ● 当院で出産された方優先

産後ケア施設 zeroplace 浦添市 ● ●

安座間産婦人科 那覇市 ● ● ●
安座間産婦人科で出産の方

のみかつ生後４か月未満

おおそこ助産院 石垣市 ● ● ● ●

産後ケア★利用可能施設一覧

読谷村役場健康推進課

📞098-982-9211

お問い合わせ

施設の電話番号等の詳細は産後ケアを申請後、利用券と一緒に一覧表をお渡しします。
すでに産後ケアをご利用中の方で、お手元の施設一覧表に上記の施設がない場合でもご利用可能です。


