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広 報

あなたのお名前、あってますか？
～そのフリガナ、正しく記載されていますか？～
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戸籍フリガナ制度とは

あなたのお名前、あってますか？
～そのフリガナ、正しく記載されていますか？～

令和７年5月26日から、すべての戸籍に氏名のフリガナを正式に記載する制度が始まりました。
　これまでは、役場での手続きの際、戸籍の漢字表記と読み方が一致せず戸惑う場面もありまし
たが、今回の制度導入により、証明書発行や各種申請の手続きがさらにスムーズになります。
　戸籍に記載する予定のフリガナの通知を受け取ったら、氏名のフリガナが正しく記載されてい
るか、この機会に必ず確認しましょう。

従来、戸籍にはフリガナの記載がなく、「新垣」の読み方が
「シンガキ」か「アラカキ」かはっきりしないなど、行政手
続きの際に誤入力や読み違いが起きることがありました。
　デジタル社会の発展に合わせた住民情報一元化や本人確
認の確実性を高めるため、全戸籍へフリガナを記載し、公
証されることが決定しました。
　これにより、役場での本人確認等の作業が効率化され、
村民の皆さんの手間も軽減されることになります。

住民票に記載の氏名振り仮名をもとに、本籍地から戸籍に記載する予定のフリガナを通知にてお知らせ
いたします。
　本籍地が読谷村の方への通知は８月ごろに順次送付されておりますので、届き次第、必ず記載内容を
ご確認ください。
誤りがなければ手続きは不要です。通知に記載されているフリガナが、令和８年５月26日以降、戸
籍に記載されます。

通知の内容を必ず確認！

通知に記載されているフリガナが誤っている場合に
は、令和８年５月25日までに、正しいフリガナを
届け出る必要があります。
　届け出はマイナポータルの利用が便利でおすすめ
です。待ち時間なくスムーズに手続きができますの
で、ぜひご利用ください。
　マイナポータルの他にも、役場窓口（住民年金課）、
本籍地へ郵送での届け出も可能です。

誤りがあれば届出を！ マイナポータルが便利です

今回の通知や届け出、戸籍の記載に関しては、手数料
はかかりません。また誤りがなければ届け出る必要も
ないため、届け出をしなくても罰則はありません。
　法務省や法務局、市区町村が金銭を支払うよう要求
することは一切ありません。不審に思ったら最寄り
の警察署や警察相談専用電話「#9110」、消費者ホッ
トライン「188」へご連絡をお願いします。

手数料や罰則なし！ 金銭を要求する詐欺に注意！

今回の法改正により、令和７年５月26日以降の出生届の際には、新たに「氏名として用いられる
文字の読み方として一般的に認められるものでなければならない」というルールが設けられます。
　例えば「高」を「ヒクシ」など漢字の持つ意味と反対の意味による読み方や、「太郎」を「ジロウ」
と読むなど読み違い・書き違いかどうかはっきりしない読み方、「太郎」を「ジョージ」と読むな
ど漢字の意味や読み方の関連性がない読み方、「健」一文字で「ケンイチロウ」など明らかに異な
る単語をつけた読み方などは、認められない場合があります。
　そのため判断に迷うような読み方は、漢字との関連性が分かるように、役場窓口で説明を書い
ていただく場合があります。

名前の読み方の新ルール

戸籍フリガナでお困りの際は、法務省ホームページ（右の二次元コード）内
の「よくある質問」ページをご覧ください。
　また、戸籍フリガナ専用コールセンター（☎0570-05-0310）も開設し
ておりますので、お気軽にお問い合わせください。

”戸籍フリガナ”について困った場合は

マイナポータルオンライン届出コールセンター（☎0120-95-0178）

戸籍制度マスコットキャラクター
「コセキツネ」

フリガナが
あれば
大丈夫！

【新垣】 ＞ シンガキ？ アラカキ？
【玉城】＞ タマシロ？ タマキ？
【喜友名】＞   キュウナ？ キユナ？

キユウナ？
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よみたんNews

B.LEGUE U17選抜チーム
奥間翔選手が村長表敬
7/24（木）　＠村長応接室

上海Future Star バスケ選手権（7/14～ 20）に
B.LEAGUE U17選抜として出場した奥間翔選手（写真
左から２番目、188㎝）が村長・教育長を表敬訪問しました。
　国際大会での経験を報告後、今後の継続を激励され、ス
ポーツ振興推進協議会から褒賞金を授与されました。

読谷村ハンドボールクラブが
準優勝の報告をしました
7/2（水）　＠村長応接室

６月の県大会で準優勝した読谷ハンドボールクラブの皆さ
んが村長・教育長を表敬訪問しました。
　記念ボール贈呈後、村長からかつての強豪復活と飛躍へ
の激励がありました。新入部員は随時募集中で、見学・体
験を歓迎します。

戦後80年平和継承事業
「お笑い米軍基地 in 読谷村」
7/13（日）　＠読谷村文化センター 鳳ホール

戦後80年平和継承事業で演芸集団FECによる「お笑い
米軍基地 in 読谷村」が文化センター鳳ホールで開催され、
1000名以上の応募から選ばれた村民が観覧しました。
　著名人や米軍基地のある沖縄が置かれている現状を鋭く
風刺したコントに、多くの来場者が関心を寄せました。

ボリビアから研修生が
やってきました

読谷村では南米やハワイ
などで暮らす村出身者の
子弟を迎え、日本語・沖
縄文化研修を実施してい
ます。
　令和7年度はボリビア
からの研修生を９月から
11月まで受け入れます。
　温かい応援をお願いし
ます。

よみたんファミリー内科が開院
7/3（木）　＠村長応接室

読谷村内に内科医院を新たに開院した湧田医師が村長を表
敬訪問し、地域医療への熱い抱負を語りました。
　村長からは歓迎と期待の言葉が贈られ、村民の安心につ
ながる医療の場として、地域に根ざした取り組みが期待さ
れます。
※詳しくは上の二次元コードからホームページをご覧ください。

村政を読む

村民待望の新たなスポーツ拠点
-（仮称）読谷村屋内運動場 建設スタート -
読谷村では現在、村民センター地区において「（仮称）
読谷村屋内運動場」の建設が進められています。
　令和９年度の完成を目指すこの施設は、健康増進、
地域交流、スポーツ振興、防災拠点など、多彩な役割
を担う村の新たなランドマークとなる予定です。
　なぜ今、この施設が必要とされたのか、そして完成後に広がる未来像をご紹介します。

建設の背景
読谷補助飛行場の返還跡地を有効活用し、村民センター地区を地域交流の拠点として発展させ
るプロジェクトの一環として整備を決定しました。近年、猛暑や突発的な雨天など、屋外活動
が制限される場面が増加しており、「天候に左右されず安心して運動できる場所」が求められ
ていました。スポーツ関係者や保護者からも多くの要望が寄せられ、村政として村民の安全・
健康を守るための環境づくりが急務と判断しました。

施設の特徴と機能
・広さ56m×56mのアリーナ：
　 野球・ソフトボールの練習、フットサル2面、ゲート
ボール4面など多目的利用が可能。人工芝（ショート
パイル18mm）により快適なプレー環境を確保。

・防災拠点としての役割：
　有事の際には避難所や物資集積場として活用し、地域
　の安全・安心を支える。
・付帯設備：
　トレーニング室、事務・管理部門、駐車場（普通車237台・大型車3台）を完備。

建築へのこだわり
屋根は太陽光の反射や景観に配慮したフラット形状を採用。構造にはプレキャスト・プレスト
レストコンクリート（PCaPC）を用い、品質安定・工期短縮・コスト効率化を実現しています。
村内企業を中心に、電気・機械設備では村外の専門企業とも連携し、地域経済への波及効果に
もつながっています。

期待される効果
・健康増進：
　季節・天候を問わず運動できることで、全年齢層の健
　康づくりが可能に。
・スポーツ振興：
　既存の競技施設と連携し、練習の質向上や大会開催の
　機会が拡大。
・交流促進：
　スポーツを通じて世代や地域を超えたつながりが生まれる。

完成に向けて
令和９年度の完成を目指し、工事は着々と進行中です。「村民がいつでも集まり、安心して体
を動かし、心も体も健やかになれる場所に」という思いが、いま確かな形になりつつあります。
　完成後は、日常的な運動から各種イベントまで幅広く活用できる村の宝として、多くの笑顔
を生むことでしょう。 ※掲載画像は完成予想図です。

研修生：喜瀬命（20歳）
祖父が大木出身 日系３世

地鎮祭を実施
（仮称）読谷村屋内運動場建設に向けて
7/15（火）　＠屋内運動場建設予定地内

現在整備を進めている（仮称）読谷村屋内運動場の建設に
先立ち、工事の安全と順調な完成を祈願するために地鎮祭
が執り行われました。
　役場関係課や工事関係者の皆さまが参列するなか、鍬入
れの儀や玉串奉奠が厳かに行われました。
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募集情報
日□日にち・時 □ 時間（LO最終受付）・所 □ 場所・料 □ 料金・定 □ 定数・対 □ 対象・内 □ 内容・講 □ 講師・申 □ 申込み方法・他 □ その他・問 □ 問い合わせ

イベント情報
日□日にち・時 □ 時間・休 □ 定休日・所 □ 場所・料 □ 料金・定 □ 定数・対 □ 対象・内 □ 内容・講 □ 講師・申 □ 申込み方法・他 □ その他・問 □ 問い合わせ

9/18 ( 木 )
令和７年
秋の全国交通安全運動出発式

■出発式
時□ 16:30～　　所  □ 読谷村文化センター 中ホール
他□ 運動期間：9/21（日）～30（火）
　　街頭指導：9/22（月）～30（火）
問□　 生活環境課　☎982-9214

秋の全国交通安全運動期間中、村内各地で交通安全指導
が行われます。安全運転を心がけましょう。

認知症になっても安心して暮らせる村づくりを目指して
健康ミニ講座を通して、認知症を含めた高齢者支援につ
いて理解を深めます。

9/25 ( 木 )　※要申込
よみたんオレンジカフェ
健康ミニ講座

時□　 14:30 ～ 16:00
所□　 読谷村地域福祉活動センター　　定□ 15人
対□　 読谷村在住の方、認知症に関心のある方
内□　 ①みんなで考える認知症　②訪問看護とは
③お薬の話　④カフェタイム（質疑・応答）

申□  9/19（金）までに地域包括支援センターへ電話
※定員を超えた場合は抽選

問□　 福祉課 地域包括支援センター　☎982-9234

9/21 ( 日 )

第 78回読谷村陸上競技大会

時□　 8:30（開会式）  9:00（競技開始）～
所□　 読谷村陸上競技場
他□　 主催：読谷村体育協会

※ 当日はFMよみたんによる生中継（上の二次元コード
からYoutubeチャンネルへ）を行います。

問□　生涯学習課　☎982-9231

9/18 ( 木 ) 

「人権擁護委員の日」人権特設相談所

時□　 10:00～ 12:00／ 13:00～ 15:00
所□ 読谷村役場 ２階 農業委員会となり会議室
料□ 無料　　他□　相談員は人権擁護委員です
問□　 生活環境課　☎982-9214

一人で悩まないでお話ししてみませんか。
家庭内のもめごと、いじめ、体罰、虐待、ＤＶなどの各
種人権相談に人権擁護委員が無料で相談に応じます。

9/17 (水)・10/15 (水) 

令和７年度「行政相談月間」

時□　 10:00～ 12:00
所□ 読谷村役場 １階 健康推進課となり会議室
問□　 生活環境課　☎982-9214

９月と10月は「行政相談月間」です。これに伴い、相
談会を開催いたします。国・県・村の事業に関するご意見・
ご要望・ご相談を歓迎します。ぜひご利用ください。

9/27 ( 土 )・28 ( 日 )
第 42回 
読谷村青年エイサーまつり

時□ 両日開演18：00～
所□　 オキハム読谷平和の森球場
問□　 読谷村青年団協議会

夏を彩る一大イベント、読谷村
青年エイサーまつり。
　三線の調べと太鼓の鼓動が響
き渡り、軽快な踊りと高らかな
指笛、迫力ある演舞を間近でご
堪能ください。

9/23 ( 火・祝日 )※要申込
しまくとぅばの日関連イベント
「みみぐすい しまくとぅば」
～身近なしまくとぅばを味わう、考える～

時□　 10:00 ～ 12:00
所□　  世界遺産座喜味城跡ユンタンザミュージアム　　
１階 講座室

申□　 申込みフォーム（上の二次元コード）または電話
他□　主催：読谷村教育委員会
　　進行： 習たい習ーちゃいしまくとぅば有志
問□　 読谷村史編集室　☎958-2142

しまくとぅばの味わいや大切さを一緒に考えてみません
か？　しまくとぅばが話せなくても大丈夫です。お気軽
にご参加ください。

9/11 ( 木 ) 17:00まで
男の料理教室 受講者募集
～簡単・うまい・ラクが一番～
日□　 9/18（木） ※単発講座　　時□　 19:00 ～ 21:00
所□　 読谷村文化センター２階 調理実習室
料□ 500円 ※材料費　　定  □  10人 （申込者多数の場合は抽選）
対□ 村内在住、在職する成人男性
講□　NPO日本食育インストラクター 高たかはし橋加か よ み

代美 氏

申□ ・上の二次元コードにある投稿用フォーム
　　・読谷村文化センター窓口で申込み
他□　 メニュー： 豚バラともやしのスタミナ炒め
問□　 読谷村文化センター　☎982-9292

９/22 ( 月 ) まで

高齢者の生活支援サポーター募集

日□　 9/30（火） 　　時□　 10:00 ～ 11:30
所□　 読谷村地域福祉活動センター
（読谷診療所の道向かい）

料□ 無料　　定　□ 10人  （定員を越えた場合は抽選）
対□ 村内在住・在勤の方
内□　 高齢者の日常生活の簡単な生活支援 (買い物・掃除・
洗濯など )を行う有償ボランティアの養成講座

申□　 電話で申込み
問□　 福祉課　地域包括支援センター　☎982-9234

地域の安心を支える民生委員・児童委
員は、見守りや相談支援などで地域の
絆を守りますが、現在人手が不足して
います。
　あなたの参加が支え合いの輪を広げ
る大きな一歩です。

※随時募集
あなたの一歩が、地域の力に！
民生委員・児童委員の募集

内□　 任期：令和７年12月１日～
　　　令和10年 11月 30日（３年間）

問□ 福祉課 ☎982-9209

9/19 ( 金 ) まで

問□　 農地活用推進課　☎982-9215

農業体験農園農業体験者の募集
「読
よみたん
谷山

ざん の
野」では、10月開園の農業体験農園の参加者を

募集しています。種まきから収穫まで農家の指導のもと
体験できます。詳細は以下の２農家へ直接お問い合わせ
ください。（電話またはインスタのダイレクトメッセージから）

10/19 ( 日 )
くるちの杜100年プロジェクト in 読谷 2025

【育樹祭】
所□ くるちの杜（座喜味城跡公園 北側）
時□　 11:00 ～ 12:00　料□ 無料（※申込不要）

【戦後80年記念シンポジウム ～くるちの杜は平和の杜～】
所□ 読谷村文化センター 中ホール
時□　 14:00 ～ 16:00　料□ 無料（※申込不要）

9/26 ( 金 ) 17:00まで
令和７年度読谷村スポーツ推進委員自主事業
初心者さん向け 初めてのヨガレッスン
日□　 9/27（土） 　　時□　 9:00 ～ 
所□　 読谷村体育センター　　料□ 無料　　定　□ 30人 
対□ 何歳でもOK（妊娠中の方は医師の許可が必要）
内□ 持ち物：タオル、ヨガマット（先着20無料貸出）

申□ ・上の二次元コードにある投稿用フォーム
　　・電話（☎982-9231）で申込み
他□　 主催：読谷村スポーツ推進委員
問□ 生涯学習課　☎982-9231

9/25 ( 木 ) 
令和７年度
読谷村合同就職説明会

時□　14:00～ 16:00
所□　 読谷村文化センター 中ホール
対□　 全ての求職者、村内事業所　　料□　 無料
内　 □  企業PRタイム、企業ブース訪問タイムなど
他　 □  履歴書不要、入退場自由、服装自由、年齢不問、
当日参加OK

問□　 商工観光課　☎982-9216

求人票から知り得ない情報を直接聞けるチャンスです。

・なみちゃん
　　のうえん
☎090-
1945-2337

■読
よみたん
谷山

ざん の
野

・島袋農園

☎080-
2717-5275

インスタグラムインスタグラム
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令和７年国勢調査がはじまります

調査日 10/1（水）現在で実施

問 デジタル社会推進課　☎982-9203

調査対象 日本に住むすべての人と世帯
（外国人の方も含む）

調査内容 世帯員に関すること（13項目）
氏名、性別、出生年月、続き柄、配偶
者の有無、就業状態、仕事の種類など

世帯に関すること（4項目）
世帯の種類、世帯員の数、住居の種類、
住宅の建て方

調査方法 9月下旬頃、調査員が各世帯へ訪問し、
調査書類が配布されます。調査書類を
受け取りましたら、10/8（水）まで
に回答をお願いします。

回答方法 ・インターネット回答
・紙の調査票を郵送
（切手、宛名不要）

・紙の調査票を調査員に提出　　　
（調査員と回収日時を決めて手渡し）

「国勢調査をかたる不審な訪問・電話等」にご注意ください！
令和7年国勢調査は、令和7年9月から10月にかけて、調査員が各世帯を訪問します。「かたり調査」
の事案が発生することが想定されますのでご注意ください。
　国勢調査をかたる不審な訪問・電話等がありましたら、国勢調査読谷村実施本部（☎982-9221）まで
お問い合わせください。

回答はかんたん、便利なインターネット回答がおすすめです。
国勢調査オンライン回答サイト（二次元コード）▶

読谷村長選挙の日程

問 読谷村選挙管理委員会　☎982-9227

選挙期日 令和８年 ２月８日（日）

告示日 令和８年 ２月３日（火）

選挙管理委員会は、令和８年２月28日任期
満了に伴う読谷村長選挙期日等を次の通り決
定しましたので、お知らせいたします。

水道料金が変わります

問 上下水道課　☎982-9223

水道料金料金表の改定が、
令和７年６月村議会で可
決され、令和７年 11月
検針分から水道料金が変
わります。
　なお、村民生活や企業活動への急激な負担の
増加を緩和するため、2段階で改定を行います。

　安定して安全な水道水をお届けするため、ご
理解とご協力をよろしくお願いいたします。
　詳しくは、上の二次元コードより、読谷村上
下水道課ホームページ「水道料金の改定につい
て（お知らせ）」をご確認ください。

主な改定理由
企業局の水道料金値上げ や 物価高騰 等

汚泥肥料『ながおソイル』を
使ってみませんか

問  中部衛生施設組合　☎972-7207

中部衛生施設組合「長尾苑」は、
うるま市・嘉手納町・読谷村
から集めたし尿・浄化槽汚泥
を処理し、その過程で発生す
る汚泥を再資源化。
　2008年 8月に肥料「なが
おソイル」として登録し、現
在は１日約６トンを生産して
います。

※ 注文の多い時期は、数週間お待たせする場合があります。 
余裕をもってご注文をお願いします。

販売
対象

構成市町村在住者（うるま市・嘉手納町・読谷村）
※ 構成市町村外在住者で、構成市町村内に配達を希望するもの

配達
範囲

・構成市町村（うるま市・嘉手納町・読谷村）
・構成市町村外（沖縄市・恩納村に限定）

料金 2,000円（２トン積み１台）

肥料名称：ながおソイル
窒素全量1.6%、リン酸全量0.8%、カリ全量0.5%未満、炭素窒素比7

９月の集団健診

問 健康推進課　☎982-9211

電話予約：098-901-3151
（平日10時～12時／13時～15時）

９月 ２日（火） 8:30-10:30 波平公民館

９月11日（木） 18:00-19:00 読谷村健康増進
センター（ナイト）

９月17日（水） 8:30-10:00 渡慶次公民館

９月25日（木） 8:30-11:00 読谷村
総合福祉センター

予約方法
LINE予約：二次元コード▶

日時 ※受付時間は会場によって異なります

特定健診の受診は簡単3ステップ
　① 受診日時を選ぶ
　② LINEか電話で予約する
　③ 予約日に受診する
※  LINEなら今すぐ予約ができます。
（がん検診等受診券が必要です）

※予約枠が埋まっている場合があります。
※問診票などは当日渡しになる場合もあります。

学生の皆さまへ
納付特例の申請はお早めに

問 住民年金課　☎982-9207
　 コザ年金事務所　☎933-2267

20歳になると、学生の方も国民年金への加入が
義務付けられますが、本人の所得が一定額以下
の場合、保険料の納付が猶予される「学生納付
特例制度」を利用することができます。
※ 未納のままにしておくと、万が一のときに障害基礎年金を
受けられない場合があります。

①  基礎年金番号通知書または
基礎年金番号がわかるもの（納付書等）

②  在学期間がわかる学生証
または 在学証明書（原本）

用意するもの

※ 代理人手続きの場合、①②の他に委任状、代理人
の身分証が必要です。

申請 読谷村役場 住民年金課 窓口（１階）
または  コザ年金事務所 窓口
※ 詳細は日本年金機構ホームページ

戸籍の広域交付
一時利用不可のお知らせ

問 住民年金課　☎982-9207

令和７年 ９月10日（水）
利用停止日

９月10日（水）は、戸籍システムメンテナ
ンスのため、戸籍の広域交付（本籍地が読谷
村以外の戸籍謄本の交付）が一時的に利用が
できなくなります。
　皆さまにはご不便をおかけいたしますが、
ご理解のほどよろしくお願いいたします。
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問　世界遺産座喜味城跡ユンタンザミュージアム　☎958-3141

沖縄では、88歳の長寿を祝う米寿のお祝いを「トーカチスージ」と呼びます。毎年旧暦8月 8日
に行われ、2025年は新暦9月29日がその日に当たります。干支の周期で行われる61歳・73歳・
85歳の生年祝いとは異なる、本土から伝わった風習です。

　民話によると、人の生死を司る午
うま
の方角と子

ね
の方角の星の神が、短命と定められた

少年に酒とご馳走のお礼として寿命を88歳まで延ばしてあげたことが、トーカチスー
ジの起源とされています。（※１）
　「トーカチ」とは、一

いっとます
斗升で米を量る際にすり切りに使う「斗

と
掻
か
き棒
ぼう
」のこと。祝

いの当日には、タライやバーキ（竹かご）に八升八合の米を盛り、斜めに切った長さ
約30cmの青竹を差し込んで飾ります。竹の切り口は
赤く塗り、側面には赤い紙に書いた本人の名前を貼り
付けます。

　お祝い当日は、訪れた客人が「アヤカーラチクミソーリ（あやか
らせてください）」と声をかけ、盃を交わしながら長寿を祝います。
トーカチやお菓子を手土産として渡し、皆で88年の歩みを喜び合う、
温かいひとときです。

ユンタンザミュージアムからのおたより

【No.12】歴史民俗収蔵品紹介③「トーカチ」

トーカチ
（ミュージアム所蔵品）

升とトーカチの飾り
（ミュージアム展示室２「人生儀礼」に展示）

※１　 YouTube動画「トーカチのはじまり　
しまくとぅばでかたるゆんたんざむんがたい」

認知症の日（世界アルツハイマーデー）

問 福祉課　☎982-9234

あなたの地域で　認知症とともに　いきいきと暮らす
2025年度 キャッチフレーズ

1994年、国際アルツハイマー病協会（ADI）は世界保健機関（WHO）と協力し、毎年9月21日を
「世界アルツハイマーデー」と定めました。この日を中心に、認知症への理解と啓発活動が世界中で行
われています。さらに2012年には、9月を「世界アルツハイマー月間」と定め、さまざまな取り組
みを展開しています。
　日本でも2024年 1月に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」により、9
月21日が「認知症の日」、9月が「認知症月間」と定められ、啓発活動や支援の充実が図られています。

・ ポスターの掲示、動画「認知症と向き合う」を放映
場所：読谷村役場 村民ホール　期間：９/5～ 9/19 ・ FMよみたん　「世界アルツハイマー月間」放送

・ 認知症サポータ養成講座
 村内在住の方・学生・村内
企業等を対象に、認知症の
理解を深め、認知症の方と
その家族の応援者となる
「認知症サポーター」を養
成する講座。（随時受付） 読谷高校で開催された講座

・よみたんオレンジカフェ（認知症カフェ）　
　 認知症の方やその家族、認知症に関心がある方などが
集まり安心して交流する場（毎月第４木曜日実施）

　※ 世界アルツハイマー月間の９月は「認知症に関わる健康
ミニ講座」を実施

場所：読谷村地域福祉活動センター
　日時：9/25（木）14:30～ 16:00

読谷村での取り組み

９月１日は防災の日！防災マップを活用しよう

防災 備えあれば憂いなし
vol.30

　問 読谷村役場 総務課 ☎ 982-9201

1923年（大正12年）の9月 1日に発生した関東大震災が由来です。例年8月 31日～
9月１日は台風の襲来が多い二百十日にあたり、「災害への備えをおこたらないように」と
いましめも込められており、1960年（昭和35年）に制定されました。

読谷村
防災マップ
【使い方】▶

波平自治会　区民運動会とあわせて防災訓練

― 力を合わせて守る わがまちの安心 ―
波平自治会では、毎年恒例の区民運動会の前に、
防災訓練を行いました。今回は大津波警報を想定
し、住民が読谷小学校グラウンドに避難。受付で
は名簿による安否確認を行い、その後、備蓄品の
試食としてレトルトカレーや飲料水を配布しまし
た。

　続いて、タンカやリヤカーでの負傷者搬送訓練、
バケツリレー、消火器を使った初期消火訓練を実
施。参加者は「実際の避難では坂道やでこぼこ道
を通るかもしれない」と想像しながら、声を掛け
合って真剣に取り組みました。

　区民運動会とあわせて行うことで、子どもから
高齢者まで幅広い世代が自然に参加。自主防災組
織を中心に、地域ぐるみで支え合う雰囲気が感じ
られる訓練となりました。防災を学ぶと同時に「顔
の見えるつながり」を深める、貴重な機会となり
ました。

波平自治会長のコメント
「地域のつながりは、防災の大きな力になります。世代を超えて多くの方が参加し、声を
掛け合いながら訓練ができました。これからも “助け合いの輪 ”を大切に、安心して暮ら
せる波平自治会をみんなで築いていきたいです。」
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介護予防番組「ラジオでゆいまーる」
でもこの内容をお伝えします ! 

毎月第１・３金曜日
11 :00 ～ 11 :56
チャンネル78.6Mhz

高齢者の通いの場
「生き活きクラブ」千葉県松戸市から届いた風

ゆんたんざ介護タイムズ
第
30
号

千葉県松戸市で市民団体「松戸リーダーズクラブ」を立ち上げ、地域の高齢者の健康づくりに活躍さ
れた「野毛 哲郎さん」が令和４年に読谷村に移住され、役場へ地域に役立つお手伝いができないかと
の要望がありました。読谷村役場としてはこれまでの経験を活かして
いただきたいと思い、令和４年度よりボランティアとして、高齢者の
健康づくりにご協力をいただいております。
　野毛さんを講師に迎え、令和５年11月より毎週水曜日の午前中（二
部制）に読谷村生き活き健康センターの２階で、一般介護予防事業と
して「生き活きクラブ」を開催しています。当初は数名の参加者でし
たが、これまでの経験とその指導力及び楽しく運動ができる取り組み
が口コミで広がり、今では50人を超える参加者となっております。

実施のきっかけは・・・　　

生き活きクラブ
【開催日時】毎週水曜日　 第１部 10：00～ 11:00

第２部 11：00～ 12:00
【開催場所】読谷村生き活き健康センター ２階
【対象者】　  65 歳～

野毛さんの活動とモットー
野毛さんはその他にも令和６年度に役場が作成した「ゆんたんじゃ健
康体操」の監修に携わっていただき、また14の自治会で開催してい
るチャーガンジュー教室へも講師として活動されています。
　「皆さんで仲良く無理せず続ける」をモットーとして、高齢者の皆さんに指導を行っているとのこと
でした。

参加者からも、「とても楽しい」、「体力がついてきた」などの感想を
いただきました。ハードな運動もプログラムにはありますが、参加者
皆さんは「はあー、きつい」と言いながら、野毛さんの励ましや冗談
を受け楽しく運動を行っていました。

参加者の感想　

半年に一度の体力測定
取材した７月23日（水）は、半年に一度の体力測定の日で、通常のプログラムと異なっていました。
片足立ちやイススクワット、握力測定を行い、これまでの運動により体力が向上したかを確かめ合い、
それを記録していました。これが長く楽しく続けられるコツなのではと感じました。

SNS情報

もっと身近に、もっとタイムリーに
Instagram（インスタグラム）で つながろう
スマホで手軽に写真や動画を楽しめるSNS「Instagram（インスタグラム）」。
村役場や関係団体でも、イベント情報、行政情報、季節の話題などをリアルタイムで発信しています。
　広報誌だけでは伝えきれない “旬 ” の情報や、現場の雰囲気をそのままお届け。
この記事では、村内の各課・団体が運営する公式アカウントをご紹介します。

LINE Youtube

Instagram（インスタグラム）
取材した７月23日（水）は、Instagram（インスタグラム）は、写真や動画を共有し、コメントや「いいね！」
で交流できるSNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）です。
　写真・動画に短い説明文（キャプション）やハッシュタグ（#）を付けることで、見たい情報を簡単に検索で
きるのが特徴です。
　村のイベントや自然の風景、行政情報などもタイムリーに知ることができ、暮らしに役立つ情報源として全
国的に利用が広がっています。

読谷村教育委員会
生涯学習課
yomitan_manabi

生涯学習に関するイベントを配信
しています。さまざまイベントを
開催しています。要チェック！

読谷村｜公式
yomitan_offi  cial

おもに写真と動画で読谷村の魅力を
発信中。観光・イベント・暮らしの
情報をタイムリーにお届けします。

沖縄県読谷村 | 
営農知産地笑推進課
yomitan_einou

知恵を出し合いモノを産みだし、地元
が盛り上がり笑顔が溢れる地域づくり。
読谷村の農業に関する情報を発信中。

世界遺産座喜味城跡
ユンタンザミュージアム
zakimijo_yuntanzamuseum

座喜味城跡のふもとにたたずむ博物展。
展示の案内やイベント情報等を発信し
ています。

ふるさと納税 | 
ユンタンザやちむんの読谷村
yomitanson_furusatonouzei

やちむんなどの伝統工芸品や、琉球泡
盛、マンゴーなど、読谷村ふるさと納
税の情報を発信しています

読谷まつり実行委員会
yomitan_matsuri

読谷まつりに関する情報を始め、
その舞台裏などを配信しています。

よみとん（よみたんブランド
パワーアップキャラクター）

yomiton4310

写真や動画で ”よみとん ”による読谷
村の魅力を伝え、各種イベントなどの
情報を発信しています。

読谷みらい児童館
miraijidoukanyomitan

読谷村つどいの広場
tudoi.yomitan
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９月 乳幼児健診
お問合せ先　読谷村役場 健康推進課☎ 098-982-9211
場所　生き活き健康センター ２階

3歳児健康診査（3歳6か月頃） 9/17 ( 水 ) 13:00～ 14:00 2022年 (令和4年） 2月 生まれ

1歳 6ヶ月児健康診査（1歳６か月頃） 9/18 ( 木 ) 13:00～ 14:00 2024年 (令和6年） 2月 生まれ

2歳児健康ひろば（2歳2か月頃） 9/19 ( 金 ) 13:00～ 14:00 2023年 (令和5年） 6月 生まれ

乳児一般健康診査（4～5ヶ月頃に1回） 9/20 ( 土 ) 9:30～ 11:00 2025年 (令和７年） 4月24日
 ～

5月20日生まれ

乳児一般健康診査（9～11ヶ月頃に1回） 9/20 ( 土 ) 13:00～ 14:00 2024年 (令和６年） 11月 生まれ
※  健診対象児には、８月中旬に案内通知を送付しています。「通知が見当たらない」、「今回の健診を見合わせたい」という保護者様は、健康推進課にお問い合わせください。

０歳 ~18歳までの児童（小学生未満は保護者同伴）　ご利用には ”読谷村児童館登録カード ”の発行が必要です。

利用日 ( 月 ) ～ ( 土 ) ※日祝休み 利用時間 10:00 ～ 18:00
場所　読谷村字古堅867番地2 ☎ 098-921-5102

公式インスタグラム▶
みらい児童館

敬老の日工作 9/11  ( 木 ) 、 12（金）15:00～ 17:00 敬老の日のプレゼントを作ります
※みらい児童館利用登録がある児童が対象になります。※館内でのご飲食はできません。土曜日はご家庭で昼食を済ませてご来館ください。

よみmama会 毎月：第３・４木曜日 開催 お問合せ先　一般社団法人　まままーる協会

赤ちゃんの謎行動を解き明かす会 9/18 ( 木 ) 10:00～ 12:00 読谷村
文化センター
２階　和室

料金：無料（託児スタッフ常駐）
※ 公式ホームページから事前申込をお願
いします。ベビーマッサージ ＋

ママのストレッチ ＋ 手形アート 9/25 ( 木 ) 10:00～ 12:00

妊娠中から１歳未満のお子様のママ・パパのための子育てに関する学びと交流の場です。 公式
ホーム
ページ▶☎ 090-2159-6379

ママパパ子育てゆんたく会 毎月：第1・２木曜日 開催 お問合せ先　読谷村教育委員会　生涯学習課 ☎ 098-982-9231

子育て中のママパパ交流
（※プチリサイクル会も同時開催）

9 / 4 ( 木 ) 
   11 ( 木 ) 10:00～ 11:30

読谷村文化センター
２階　和室

対象：子育て世代のママパパさん
（祖父母は同伴のみ）読谷村在住・在勤
※リサイクル品の持込みにご協力ください
・ 保管スペースの都合上、子ども服以外は
ご遠慮ください。（現在、夏物の子ども服
のみ受付中）

家庭教育相談支援員といっしょに過ごす子育て情報交換・交流の場です。

子育て支援センターはばたけ
妊娠中~就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。

利用日　(月 ) ～ ( 金 ) ※土日祝休み
利用時間 9:30 ～ 12:00 / 13:00 ～ 16:00

場所　読谷村字高志保1406番地　読谷村保育所２階 ☎ 098-958-3025

はばたけだより▶

しまくとぅばで歌おう 9/10  ( 水 ) 10:30 ～ 11:00 童歌や手遊びを親子で楽しみます

蚕
かいこ
の糸取り 9/12  ( 金 ) 10:30 ～ カイコが作ったマユから糸取りをします

９月生まれ誕生会 9/19  ( 金 ) 10:15 ～ 11:00 誕生児は 9/17 ( 水 ) までに申込

栄養相談 9/25  ( 木 ) 10:00 ～ 11:00 申込期限 9/19 ( 金 )  定員 3組
※管理栄養士による個別相談

HAPPY育児相談 9/26  ( 金 ) 10:00 ～ 11:00 申込期限 9/22 ( 月 )  定員 2組
※公認心理師による育児相談

親子リトミック 9/30  ( 火 ) 10:15 ～ 11:15 申込期限 9/26 ( 金 )  定員 10組
※飲み物持参、動きやすい服装で

※ 都合により予定が変わる場合があります。詳しくは子育て支援センターまでお問合わせください。

こどものトビラ

令和８年度 村立幼稚園 園児募集のお知らせ

４
歳
児

※ 詳細は、村ホームページへ ▶

問 読谷村教育委員会　学校指導課　☎982-9230

渡慶次幼稚園、読谷幼稚園、古堅幼稚園、古堅南幼稚園
　（村内在住で令和２年4月2日 ～ 令和３年4月１日生）
　※指定する幼稚園は、小学校の指定通学区域に準じています。

５
歳
児

読谷幼稚園（渡慶次小学校区、読谷小学校区、喜名小学校区）
古堅幼稚園（古堅小学校区、古堅南小学校区）
　（村内在住で令和３年4月2日 ～ 令和４年4月１日生）※定員は各幼稚園25人です。

受付場所 14日 ( 火 ) 15日 ( 水 )
14:00 ～ 15:00 15:30 ～ 16:30 14:00～ 15:00 15:30 ～ 16:30

渡慶次幼稚園 長浜 儀間、宇座 渡慶次 瀬名波、高志保
読谷幼稚園 4歳児受付 波平 上地、座喜味、都屋、長浜 高志保
古堅幼稚園 4歳児受付 楚辺、比謝 伊良皆 大木
古堅南幼稚園 比謝、大木 大湾 古堅 渡具知、比謝矼

願書の配布 9/22 ( 月 ) ～ 10/3 ( 金 )までの間、各幼稚園（14:00 ～ 17:00）で配布を行います。
受付場所・日時 ５歳児：10/14 ( 火 ) ～ 15 ( 水 )　　　４歳児：10/14 ( 火 )　　　

・ 願書は必要事項を記入していただき上の日程で受付を行います。受付の際は面談を行いますので対象幼児同伴でお願いします。
※ 喜名幼稚園は令和８年３月末をもって閉園となり、令和８年４月１日より公私連携幼保連携型認定こども園へ移行します。
認定こども園に関しては、こども未来課（☎982-9240）へお問い合わせください。

令和８年度 村立保育所・認可保育園入所申込の受付開始

注意事項
・就労証明書や民生委員等の証明に時間がかかる場合がありますので、余裕をもって証明書等の交付を受けてください。
・受付状況によっては、待ち時間が発生する場合があります。あらかじめご了承ください。
・ 不備があった場合は受付できません。不備があった書類についても、期限内に提出が間に合わなかった方は４月入所選定
から外れますので、提出期限に注意してください。
・ 令和８年４月より開園する「喜名こども園」を希望する方は新規の入所申込となりますので、上記の提出期間内での申込
が必要です。

新

規

※ 詳細は、村ホームページへ ▶

問 こども未来課　☎982-9240

新規募集予定人数について

提出期間 ９/８ （月） ～ 10/ ３ （金）
※資料は、読谷村役場 こども未来課前会議室にて9/8（月）から配布開始

提出方法 読谷村役場 こども未来課前の会議室にて受付
※原則平日のみ受付（９時～11時 ／ 13時 15分～ 17時）
　　平日以外は、９/27（土） （９時～11時）に 受付を行います

９月頃から随時村ホームページへ掲載いたしますので、申込希望園の目安としてご活用ください。

※ 詳細は、
村ホームページへ ▶

問 こども未来課　☎982-9240

令和８年度 公立学童クラブ（放課後児童クラブ） 申込開始

対
象
学
童
ク
ラ
ブ

 南学童クラブ（みらい児童館内）、喜名学童クラブ（喜名小学校内）、
読谷学童クラブ（読谷小学校内）、渡慶次学童クラブ（渡慶次小学校内）、古堅学童クラブ（古堅小学校内）
　※定員は各学童クラブで 40人です。
　対象児童　①②に両方当てはまる人
①  古堅南小学校、喜名小学校、読谷小学校、渡慶次小学校、古堅小学校に通う児童（令和８年４月新１年
生～新６年生）

② 小学校の授業終了後に、保護者が就労などのため保育ができない状況にある場合

申込期間 9/8 ( 月 ) ～ 10/31 ( 金 )　各学童クラブへ持参または郵送
申込書類 入所案内および申込資料は、各学童クラブ、読谷村役場こども未来課窓口、または村ホームページか

らダウンロード可能です。※「入所案内」には入所手続きに必要な書類や保育料などについて記載されています。

０歳児～就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。※昼食持参可能

利用日　月曜日～金曜日（土日祝休み） 利用時間　10時～ 15時
場所　読谷村字比謝矼55番地　比謝矼複合施設１階 ☎ 080-9853-8442読谷村つどいの広場

敬老の日制作 9/8  ( 月 ) ～ 12（金） 開所時間内 手形アートでメッセージカード作り

９月生まれお誕生会 9/17  ( 水 ) 11:20 ～ ９月生まれのお友達をお祝い

野外活動 9/26  ( 金 ) 10:15～ 12:00 泊城公園で出張つどいの広場
※イベントによっては、予約や材料費が必要になります。 ※水遊びは雨天時中止の場合もあるのでインスタグラムや電話などでご確認ください。

公式インスタグラム▶
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広報よみたんクイズ

８月号の答え「ミライ（未来）」

６５正解者数６８応募者数

ひらがな 50 音表をイメージしながら解いてみよう。
「ム」の上は「マ」。「ヤ」の左隣は「ラ」、「ウ」の上は「イ」
となり、答えは ”ミライ ”となる。

クイズに参加した方から抽選で
素敵な景品をプレゼント！

問題 謎を解いて答えよ（４文字）難易度 ★★★★☆

詳しいお店の案内 ･･･19ページ

― どのようなお店ですか？
　沖縄県産の食材や厳選した材料を使ったスイーツ
を楽しめるカフェです。お菓子教室で培った経験を
活かし、ひとつひとつ心を込めて丁寧に仕上げてい
ます。焼き菓子のご注文も承っています。

― お菓子づくりをはじめたきっかけは？ 
　東京にいた頃、ご縁があって日本のお菓子研究の
第一人者・今田美奈子先生のお教室に通い、資格を
取得しました。沖縄に移住してからは、お菓子教室
を開き、現在のカフェ営業へとつながっています。

― お店の名前も素敵ですね。
　大切な友人との会話の中でふと生まれたもので、
私もとても気に入っています。スイーツを通して人
や想いをつなぎ、心あたたまるような場をつくりた
いという想いにも重なり、大切にしています。

Sweet Produce

 　オーナー　濱
はま お
尾 幸

さち こ
子 さん

― こだわっていることや大切にしていることは？
　白を基調とした清潔感のある店内では、特別なひ
とときを過ごしていただけます。大切な人を家に招
くときのように、ひとりひとりのお客様を心からお
迎えしたいという想いを込めています。

― やりがいを感じる瞬間はありますか？
　料理やスイーツを食べた方が「おいしい」と笑顔
を見せてくださる瞬間が、なによりうれしいですね。

― 今後の目標を教えてください。
　現在はひとりでお店を切り盛りしているため、混
み合うとお待たせしてしまうこともありますが、無
理のない範囲で、少しずつメニューやサービスを充
実させていきたいと思っています。いろんな方に気
軽に立ち寄ってもらえるお店に育てていきたいです。

読谷で働く人
読谷で働く人と、ゆんたくするコーナー

Sweet Produce
静かな住宅街にあるスイーツが楽しめるカ
フェ。お菓子教室からスタートしているお店
のスイーツは絶品。「人に喜ばれるものを」と
いう変わらない想いを大切に、誰もが気軽に
立ち寄れる空間づくりを心がけています。

instagram
住所 読谷村波平1894-2
営業時間 11:00 ～ 18:00
連絡先 098-989-5011
定休日 火、水
駐車場 ６台

プレゼント募集！ 事業者の皆さまへ、広報よみたんでお店のＰＲをしませんか？　プレゼントを提供して
くださるお店を募集しています！ 問 企画政策課 ☎ 982-9205

10人
に当たる

Sweet Produce
500円割引チケット

応募締切 : ９月15日 ( 月 ) クイズの正解発表 :広報よみたん10月号
ウェブで応募 はがきで応募

アンケート　※内容は抽選と無関係です
① 年齢 　② 今月号で良かった記事　③ 今後取り上げてほしい企画等
※ 当選者の発表は、引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※ 当選者は引換券を店舗に持参し、プレゼントと引き換えてください。

クイズの答え/郵便番号/住所 /氏名 /電話番号/アンケート
を書き締切日までに投函
〒904-0392 読谷村役場  広報よみたんクイズ係

今月のプレゼント

プレゼンターのお店紹介

ホームページ
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図書館だより

きゅうしょく通信

読谷村立図書館
☎958-3113

読谷給食調理場 　（中学校給食）　☎982-8081
読谷第二給食調理場　（小学校給食）　☎982-8082

食育への取組み
６月30日（月）、小学校の給食にご飯を残さず食べ
られるよう、琉球ゴールデンキングスのオリジナル
包装の味付け海苔を提供しました。
　また、古堅小学校６年生と４年生の教室にはマス
コットキャラクターの『ゴーディー』が駆けつけて
一緒に給食時間を過ごしてくれました。児童のみな
さん、とても嬉しそうな様子でもりもりと給食を食
べていました。
　学校給食では様々な食材の食べるきっかけづくり
や、児童生徒の健康のために食育の取り組みを続け
ていきます。

問 健康推進課  ☎982-9211
めざせ！健康ゆんたんざ vol.247

まだ若い？ もう若くない？ 今がカラダの分かれ道

お手元に図書館の資料はありませんか？

現在の図書館返却ポストの使用期限
現在の図書館に設置の返却ポストは
９月 30 日（火）までご利用できます。

10 月１日（水）の新図書館開館後は、
ゆんラボ・未来館入口に設置される返却
ポストをご利用ください。

～年齢に合わせて、生活習慣をアップデート～
年を重ねても元気に過ごすには、年齢に合った食事と運動がカギ！
若い頃と同じ生活じゃ…、体がついていきません！　そこで今回は変化が現れやすい、“壮年期 ”と
“ 高齢期 ”にフォーカスして今のあなたに合わせたヘルシーな選択をご提案します。

壮年期は肥満や運動不足によるメタボ対策が重要であること、高齢期は認知症予防、フレイルや
サルコペニア対策へシフトしていく必要があることを念頭に置き、食生活改善・定期的な運動を
心がけてください。

■図書館資料返却のお願い
　お手元に、返却日を過ぎた図書館の資料はありませんか？
　図書館資料は読谷村の大切な財産です。早目の返却をお願いします。

■返却ポストについて
　 現図書館入口、サンエー大湾シティ内に返却ポストを設置していますので
ご利用ください。

　※  CD・DVD・ビデオの返却の際には返却ポストには入れずに、図書館までご連絡をお願いします。

７月１７日には、毎月１９日の『食育の日』にちなんで、
食育の日献立が提供されたトン♪
その様子がＦＭよみたんのYouTube（右の二次元コード）
で紹介されているので、ぜひ見てほしいトン♪

健康は、一気に変わるものではなく、少しづつ積み重ねるもの。「そのうち…」じゃもったいない！
一番若い “今日 ”から始めれば、そのぶんだけ “これから ”が豊かになります。

壮年期
40～ 64歳

メタボ対策

高齢前期
65～ 74歳

認知症予防

フレイル対策
サルコペニア

まずはちょっとだけ♪今より＋１０分！歩く・動く・ストレ～ッチ！

運
動

肉だけじゃダメ！野菜だけでもダメ！適量をバランスよく！

□　 ごはんなどの穀類をしっかりとり、
野菜・果物、乳製品、豆類、魚などを組み合わせる

□　塩分は控えめに

□　脂肪は質と量を考えて

□　飲酒はほどほどに

□ １日６０分以上
　 （目安：約８０００歩以上）

□  少し息が上がるくらい
の運動を週６０分以上

＋

身体活動
日常生活のちょっとした動き 
例：徒歩、家事など

運 動

□  １日４０分以上
（目安：約６０００歩以上）

□  有酸素運動・筋トレを
週３日以上

食
生
活

健康課題

図書館の住所が変わります
新図書館の開館に伴い、令和７年 10 月１日
より図書館の住所が変更になります。ご来館
の際はご注意ください。
■住所
　（旧）　読谷村字波平３７番地
　（新）　読谷村字座喜味 2901 番地１
※新しい電話番号については現在調整中です。
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ゆんたんざ インフォ

読谷村の人口 令和７年７月末時点

前月差
人口総数 42,256 (- 49)
世帯数 18,403 (+18)
男 20,693 (- 31)
女 21,562 (- 19)

ニライ消防本部
７月の救急出場件数 令和７年７月中

読谷 嘉手納 北谷
火災                           0 0 0

　自然災害 0 0 0
水難 0 0 0
交通 8 4 10
労災 3 0 1

運動競技 1 1 0
一般負傷 37 7 20
加害 0 0 0

自損行為 2 0 1
急病 132 34 120
転院 7 1 4
その他 0 0 0
不搬送 47 13 40
月計 237 60 196

2025年度
累計 833 270 713

嘉手納警察署管内
７月の刑法犯認知件数 令和７年７月末

前年同月比
凶悪（殺人、強盗等）                           2 (-3)
粗暴犯（暴行、傷害等） 17 (7)
窃盗犯 57 (-54)

自転車盗 11 (-19)
オートバイ盗 0 (-2)
万引き 14 (-10)
その他 32 (-23)

知能犯 （詐欺、横領等） 15 (-8)
風俗犯（強制わいせつ等） 2 (1)
その他（器物破損、住居侵入等） 12 (-5)

全刑法犯 105 (-62)

「自然からのパワー」
その 52

さく ・ え　まさや
よみたん日

び よ り

和
９月のマイナンバー時間外交付

受取時間
休日交付
9 / 14   ( 日 )

  9:00 ～ 13:00
　　 （最終受付 12:30）

時間外交付
9 / 10   ( 水 )

17:15 ～ 19:00
　　 （最終受付 18:45）

受取場所 読谷村役場 １階 住民年金課

ニライ消防本部
７月の災害発生件数 令和７年７月中

火災                           一般救助 風水害
0件 3件 1件

動物の遺棄は犯罪です
動物を捨てたり遺棄することは
犯罪です。絶対にやめましょう。
問　読谷村役場 生活環境課　☎982-9214

読谷村のお知らせを
FMよみたんから
( 月 ) ～ ( 金 ) 9：55～ 10：00

18：55～ 19：00

チャンネルは
78.6MHz

９月の納税

国民健康保険税　第３期
後期高齢者医療保険料　第３期

納期限 ９月30日 ( 火 )

※ 納付書を確認し、役場・金融機関・コンビニ・
スマホ等で納付をお願いします。
※ 口座振替をご利用の方は、前日までに残高
の確認をお願いします

スマホ納付
について▼

広報クイズのヒント 逆さまにして読んでみよう。

ご芳志
育英会への寄附
一般寄付

株式会社 Hearly 様 1万円

ひとり親家庭や困
こんきゅう
窮世帯への支援に対する寄附

有限会社 イラミナ電設
代表取締役　仲座 一正 様 100万円

令和 7年 10月 1 日 、全国一斉にマイナ保険証を活用
した救急業務の円滑化を図ための「マイナ救急」が開始
されます。
　「マイナ救急」とは、救急隊員が傷病者のマイナ保険証 
( 健康保険証として利用登録されたマイナンバーカード )
を 活用し、傷病者の医療情報を閲覧する仕組みのことで
す。
　マイナ保険証を見せるだけで、あなたの病歴やお薬の
処方歴、病院受診歴等の情報を救急隊が閲覧することが
でき、より適切な処置を行ったり、搬送医療機関の選定につなげることができます。
　もしもの時に備えて、マイナンバーカードを保険証として利用登録し、普段から持ち歩いていただ
くよう、よろしくお願いします。
問　ニライ消防本部 警防課　☎098-956-9934

あなたの命を守るマイナ救急

沖縄米軍関連施設での仕事中に石綿にさらされたことにより次のような疾病にかかった場合、補償また
は救済を受けられる可能性があります。

沖縄米軍関連施設で石綿（アスベスト）関係の仕事をしていた方と
そのご家族・ご遺族の方へお知らせ

対象となる疾病：・中皮腫　・石綿肺　・肺がん　・良性石綿胸水　・びまん性胸膜肥厚　

お心あたりのある方は、以下の機関までご相談ください。
　問　〈労働基準監督局〉
　　　那覇　☎098-868-8040　　沖縄　☎098-916-6335　　
　　　名護　☎0980-52-2691　　宮古　☎0980-72-2303　　八重山☎0980-82-2344
　　　〈沖縄労働局労働基準部労災補償課〉☎098-868-3559

石綿を扱う仕事や症状などの情報は、
厚生労働省ホームページ「アスベスト
（石綿）情報」をご確認ください▶

９月の無料相談 ※「司法書士による法律相談」、「弁護士による法律相談」は、相談日翌日から次月の予約を受け付けます。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・
お問い合わせ

司法書士による法律相談
※要予約 各６組

遺言、贈与、金銭貸借、　
土地の売買、賃借など

役場１階会議室C
（健康推進課となり）

3 日 ( 水 )※毎月第１㈬
10 日 ( 水 )※毎月第２㈬ 13:00～ 16:00

生活環境課
 ☎982-9214

弁護士による法律相談
※要予約 10組

土地問題、相続、財産分与、
親権、訴訟に関すること

役場１階会議室C
（健康推進課となり） 17日 ( 水 )※毎月第３㈬ 13:30～ 16:00

消費者相談　※当日受付 契約トラブル、虚偽広告、
製品トラブルなど

役場１階相談室B
（こども未来課前） 10 日 ( 水 )※毎月第２㈬ 10:00～ 12:00

13:00～ 16:00

行政相談　※当日受付 役場での手続きや仕組み、
問い合わせや意見など

役場１階会議室C
（健康推進課となり） 17日 ( 水 )※毎月第３㈬ 10:00～ 12:00

女性相談（離婚・DV等） 離婚、DV、家庭内トラブルなど
役場相談室
（福祉課）  ( 月 ) ～ ( 金 ) 8:30～ 17:15

福祉課
☎982-9209

くらし・しごと相談 失業、貸付、家賃など生活
や就職に関すること 役場福祉課  ( 月 ) ～ ( 金 ) 10:00～ 16:00

※最終受付15:00

グッジョブサポート読谷
※予約者優先

個別就職相談 役場1階
正面入口の右手奥   ( 月 ) ( 水 ) ( 木 ) 10:00～ 12:00

13:00～ 17:00
受付・窓口 
☎ 090- 
1944-5477

中小企業退職金共済制度をご存知ですか？

　問　中小企業退職金共済事業本部　☎03-6907-1234



訓練方法勉強中
このまる さん

みんなの写真館
９月号応募分 テーマ 我が家の防災対策

｜企画・発行｜読谷村役場 企画政策課　〒904-0392 沖縄県中頭郡読谷村字座喜味2901　☎ 098-982-9205

毎月１日発行　原則毎月10日までに各世帯へ配布｜印刷｜創明館プリントステーション☎098-958-3456

次回 10月号応募分 テーマ「読谷村の風景」※9/15〆切

投稿用フォーム

読谷村
ホームページ

LINE
（ライン）

Youtube
（ユーチューブ）

note
（ノート）

読谷村議会
Youtube読谷村公式ホームページ・SNS

11月号応募分 テーマ「喜・怒・哀・楽」※9/16～ 10/15 〆切

投稿いただいた写真
をスライドショーで
ご覧になれます▶
（※BGMが流れます）

Instagram
（インスタグラム）
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