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健康増進センター、新たな一歩へ。

より快適に、もっと健康的に
特集

- 新管理者がもたらす新たな未来 -

読谷村健
けんこう

康増
ぞうしん

進センター（以下、健康増進センター）は、平成20年（2008年）の4月に、村民
の健康保持及び増進のための施設としてオープンしました。
　オープンからの10年間は村の委託契約で、そして更に5年
間を指定管理者として”一般社団法人ラフウェル”が計15年
間、増進センターの運営を行ってまいりました。長年読谷村
の健康増進に携わり、ありがとうございました。
　これまで村内外から多くの方に利用してもらい、令和５年
３月には入館者100万人を突破しました。
　そして令和５年度で指定管理者の契約
が満了を迎えるにあたり、次の５年間（令
和6年度～令和10年度まで）の新しい指定
管理者を公募型プロポーザル（提案型）方
式にて募集し、最も良い提案内容を選ぶこ
とになりました。
　村民の多様なニーズに応える新しい健
康づくりの提案を求め、提案者の選考を
行った結果、優先交渉権者に「リンクワー
クス・沖縄ダイケン 共同事業体」が選ばれ
ました。
　その提案内容には、健康増進センターの
長期的な利用を促進し、独自の魅力的な
取り組みにより、多くの人々の運動・健康
ニーズに応えるための施策が盛り込まれ
ており、５月の臨時議会で議会での可決を
持って、新たな指定管理者となりました。

指定管理を巡るこれまでの動き
令和５年

10 〜 11 月
・ 契約満了（５年間）に伴い、令和６年度から新しい指定

管理者の公募が行われる。
・ 選定委員会の結果、優先交渉権者に「リンクワークス・

沖縄ダイケン 共同事業体」が選定される。
12 月・  12月定例議会に提案し、文教厚生委員会（以下、委員

会）にて、健康増進センターの新たな指定管理者に関す
る提案の審議が行われる。

・ 審議の結果、委員会の報告は否決となり、本会議での議
決においても反対多数により否決となる。

令和６年
１〜２月

・ 指定管理者が決まらなかったため、４月以降の運営・管
理について検討が行われる。

３月・ 読谷村役場による健康増進センター利用者向けの説明
会を開催。

・ ３月定例議会で、４月以降の健康増進センターの運営
を村直営で行うことを説明。

４月・ 村直営により増進センターが開館される。
・  利用料は無料であるが、開館時間は短縮され、週２日は

休館となり、温水プールとトレーニング室の使用など
による運営が行われる。

５月・ 選定委員会の結果、優先交渉権者に「リンクワークス・
沖縄ダイケン 共同事業体」が再び選定される。

・ 臨時議会において、健康増進センターの新たな指定管
理者に関する提案について、本会議の議決において、賛
成多数により可決となる。

７月・新たな指定管理者による運営が始まる。
 （プレオープン）

読谷村健康増進センター外観
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新しい指定管理者の紹介

リンクワークス株式会社（以下、リンクワークス）は、2004年4月に設立され、現在21期目
を迎えています。同社は、公共スポーツ施設、民間のフィットネスクラブ、スイミングスクー
ルなどの運営を受託しています。また、公共スポーツ施設の運営管理を安定的かつ効率的に
行うため、管理手法の研究も進めています。
　サービスの向上を目指し、直営の民間施設も積極的に開設しており、民間施設の高いサー
ビスノウハウを公共施設の運営に活用しています。指定管理事業を中心に、スポーツ施設、
健康増進施設、青少年育成施設の運営を展開しています。
　同社は日本全国で、約30の施設を運営しており、その内訳は直営店舗が13施設、指定管
理を受託している施設が16施設、ホテル運営を受託している施設が2施設などです。これに
より、公共施設と民間施設の両方をバランスよく運営しています。沖縄県内では、ヒルトン
沖縄瀬底リゾートや西崎運動公園プール（糸満市公共）などの運営管理を行っています。
　リンクワークスは、沖縄県内で指定管理の実績が豊富な株式会社沖縄ダイケンと連携し、
共同事業体として高い業務実行力で事業の目的達成に努めています。さらに、地元企業や医
療機関とも協調体制を築き、地域の活性化を図っています。

「リンクワークス・沖縄ダイケン 共同事業体」

読谷村役場

読谷村民、施設利用者

読谷村健康増進センター指定管理
リンクワークス・沖縄ダイケン　共同事業体

代表企業
株式会社 linkworks
（リンクワークス）

・施設管理課との連絡調整
・共同事業体内の調整
・各種契約業務
・入出金等金銭の管理

運営管理
株式会社linkworks
（リンクワークス）

・施設の利用許可に関する業務
・施設の利用料の徴収に関する業務
・ 施設の設置目的に適合した自主事業の

企画及び実施に関する業務
・読谷村からの行政委託事業の実施

設備管理

株式会社 沖縄ダイケン

・施設の維持管理に関する業務
　 （施設等の保守点検、修理業務、施設

等の衛生管理（水質検査、空気環境等）、
施設等の警備、各施設の運転操作）

定期調整連絡会※

運営管理調整連絡会※

村民調整連絡会※

業務形態

※ 各種「調整連絡会」を通じて、共同事業体と行政・地元団体とのコミュニケーションを密に情報
を共有して、円滑な官民連携を実現します。
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リンクワークスが掲げる運営方針
読谷村ゆたさむらビジョンと重点施策の実現を目指す運営

自然と調和した潤いのあるむらづくり（風
フ ン シ ト ゥ シ ナ テ ィ ユ チ ユ チ ト ゥ ク

水としなて悠々と暮らさ）   　　基本方針基本方針１１
SDGs実現に向けた環境調和の運営
持続可能な社会の実現に向けて、リンクワークスで定める行動基準に則り、特に自然環境保全
については高い意識を持った取り組みを行います。

基本方針基本方針２２
青少年育成と生涯スイミングの啓発
スイミングを通じた子育て支援、心身の育成への取り組みはもちろん、生涯を通じて水と親し
み健康を増進する喜びを提案します。

夢を育み生涯輝けるひ    とづくり（ちむ清
ヂュ

らさあるひ
ヒ ト ゥ ヌ マ ナ

との学び育
スダ

ち）

基本方針基本方針３３
村民の健康長寿実現に向けた取り組み
高齢者の健康増進に向けたプログラムや、障がい者プログラムの導入の他、予防医療を目指し
た読谷村診療所等との連携を行います。

未来が輝くハツラツむらづくり（御
ウ マ ン チ ュ

真人や笑
ワラ

い誇
フクティ

て健
ガンジュウ

康の
ヌ

村
シマ

）

基本方針基本方針４４
読谷村経済活性化に寄与する取り組み
雇用や外注・購買など村の資源・資産を活用した運用を行う他、学生や若い方、村外の方の利用
促進にも取り組み、経済活性化を図ります。

人集い活力と魅力あふれるむらづくり（互
タ ゲ

いに勢
イチュ

い起
ウク

ち黄
ク ガ ニ

金花
ハナ

咲
サカ

さ）

基本方針基本方針５５
公平・平等・人権への配慮と長期安定的な運用に向けた取り組み
差別のない公平・平等であることを常に意識して、誰もが安心して利用できる施設であるべ
く、教育指導を徹底して推進します。また、持続的な運営に向けて満足度を高める一方で経済
効率性を追求し、読谷村の負担を極力少なくしながら長期安定的に運営される健康増進セン
ターを目指します。

平和で平等な協働のむらづくり（うち揃
スリティ

て創
チュク

らな平
ヘ イ ワ ヌ ユ

和の世）

重点施策の実現への取り組み重点施策の実現への取り組み

子育てを支援する場としての
役割を担います
□  子どもスクールによるキッズ

コミュニティ育成
□  夏休み・春休み・1日預かり等

の学習プログラムの設定
□  広場を活用したキャンプなど

イベントによる子育て支援

子ども子育ての推進子ども子育ての推進
スポーツコミュニティの拠点
として人々を支えます
□  健康イベント等を通じた地域

コミュニティの醸成
□  シニアや成人などが日常的に

訪れて交流するプログラムや
イベント

□  アスリートプログラムも設け
てトップクラスを読谷村から
育成

スポーツをとおしたスポーツをとおした
むら（ひと）づくりの推進むら（ひと）づくりの推進

地域の活動に協力して
人々のつながりを支援します
□  地域のイベント、防災訓練活

動などへの参加協力
□  スクールやイベントによる地

域学校協働活動の協力
□  地域の人々をつなぐイベント

などの開催

包括的コミュニティづくり包括的コミュニティづくり

特集「より快適に、もっと健康的に」- 新管理者がもたらす新しい未来 -
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より快適に、もっと健康的に

・ スポーツイベントやプロスポーツ
キャンプと連携した講習会

・AED無料講習会
・無料体力測定 など

健康意識を高めるイベントの開催健康意識を高めるイベントの開催

・ 走る、歩く、登る、駆け上がる等の動
きの有酸素系の最新マシンを導入。

・TV、インターネットを設置予定
・ AIによる、プログラムの作成が可能

となるストレングスマシン

新しいトレーニング機器新しいトレーニング機器

シニア健康スポーツフェスティバル
の開催
・ゴルフ（パークゴルフ場）
・グランドマラソン（陸上競技場）
・ フットサル（芝生広場） など

村のスポーツ施設を有効活用村のスポーツ施設を有効活用

利便性の向上と新たな取組みの一部を紹介
※以下の取組については、計画変更になる場合もあります。

※写真はイメージです。

・ 地元農家、漁協、販売店、飲食店と協
力して開催するマルシェ

・ 子どもの遊び場づくり、週末にファ
ミリーが集える”遊食ひろば”

芝生広場の活用芝生広場の活用

・ 中高生の吹奏楽部・合唱部発表会
・ 就職体験イベントの開催

地元中高生との連携地元中高生との連携

・ スタジオで行う教室（ヨガ、エアロ
ビクス、ピラティス、フラダンス な
ど）

・ クラブ活動（卓球クラブ、フットサ
ルクラブ）

・ 子どもスポーツ教室（ヒップホップ
ダンス教室、体操教室 など）

楽しむためのプログラムを提供楽しむためのプログラムを提供

・ 水と関わる楽しさを教えるアクア
ティックスクール

・ 早期に４泳法の習得を可能にする
オリジナリティなプログラム

アクアティックスクールアクアティックスクール

・ 泳法の習得を中心としたスクール
・ 泳ぐことの楽しさ、水に関わること

の楽しさを伝える水泳教室

プールで行うスポーツ教室プールで行うスポーツ教室

・ 施設で集合、解散して行う宿泊キャ
ンプや日帰りで５日間連続で参加
するスクール

子どもアウトドアプログラム子どもアウトドアプログラム

・ 「安全はすべてのものに優先する」
という思想のもとに、安全に対する
トータルマネジメントを行い、運営
施設の維持管理にあたります

・ 防犯対応、防災対応、設備管理、日常
管理、緊急対応など安全管理の遂行
に向けた体制を構築

施設の維持管理・安全管理施設の維持管理・安全管理

リンクワークスが運営するオンライ
ンヨガ”Rigyoga”を導入

在宅でも運動できる環境を提供在宅でも運動できる環境を提供

・ 会話がはずむコミュニケーション
スペースの設置

・ 成人の利用者と分けた、子どもの
更衣スペース

・シャワーをオートストップへ変更
・ショップの設置 など

共有エリアのサービス向上共有エリアのサービス向上

条例どおりの開館時間  ※メンテナンス等により臨時閉館あり
７月（プレ・オープン時）
　平日（月〜金） 9:00 〜 20:00 ／ 土日祝日 10:00 〜 18:30
８月（本オープン時）
　平日（月〜金） 9:00 〜 21:30 ／ 土日祝日   9:00 〜 20:30

夜まで利用できる開館時間夜まで利用できる開館時間
条例どおり休館日は無し

（12月29日〜１月３日のみ休館）

毎日利用できる開館日毎日利用できる開館日

条例にもとづいた利用料金を設定
利用料金は前年度と据置き利用料金は前年度と据置き

準備でき次第始めます！

順次スタート予定！

※基本プログラムは有料となります
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よみたん News

総合情報センターの
安全祈願祭が行われました
5/24（金）　＠総合情報センター 建設予定地

（仮称）総合情報センターの建築予定地で安全祈願祭が行
われ、村長をはじめ事業運営を行う黄金環株式会社などの
多くの関係者が参加し、無事故・無災害を祈念しました。
　開館は令和 7 年 10 月を予定しています。
　※詳細は右上の二次元バーコードからご確認ください。

読体協会長と中スポ協会長が
村長へ協力依頼
5/15（水）　＠村長応接室

読谷村体育協会の玉城秀
ひでとも

友会長、比嘉利
り き こ

季子副会長（兼：
中頭郡スポーツ協会会長）が村長を表敬訪問しました。
　今年度の役員体制、事業計画の説明等を行うとともに、
読体協主催事業（小学生陸上競技大会、読谷村陸上競技大
会）への協力依頼を行いました。

京都で熱演！伊良皆芸能保存会
5/11（土）　＠京都市 檀

だんのう
王法林寺

伊良皆芸能保存会（上地良
よしかず

和会長）のメンバーらが、研究
公演「京

ちょんだらー

太郎、京へ帰る！」にて熱演しました。
　狂言「鬼

うに

大
うふぐしく

城と閻
え ん ま

魔大王」は観客の笑いを誘い、高校生
らによる門

かどつけ

付芸「京
ちょんだらー

太郎」は数々の演目と堂々とした振る
舞いで多くの観客を魅了しました。

アジア大会優勝　喜屋原咲さん村長表敬
5/29（水）　＠村長応接室

Baseball5 日本代表として村出身の喜屋原咲
さき

さんが選出
され、4 月に行われた「第 2 回 Baseball5 アジアカッ
プ 2024」で見事に優勝し、10 月に香港で開催される世
界大会への出場権獲得に貢献しました。
※読谷村出身の喜屋原咲さん（写真左から３番目）

税徴収率の向上へ　
税務徴収職員人事交流　
5/20（月）　＠沖縄県中部合同庁舎

中部８市町村や県の税務徴収職員の人事交流を図る税務
徴収職員の相互併任辞令交付式が行われました。
　税徴収率のさらなる向上を図り、公平性を確保するため
税務徴収職員の人事交流を行い、県及び中部８市町村間相
互併任職員による滞納整理業務を行います。

第 60 回
老人クラブ大会・創立 60 周年式典
5/31（金）　＠文化センター鳳ホール

今大会は第 60 回の記念大会となり、多くの会員の参加の
もと、これまで先代が築いた歩みを振り返りました。
　池原会長から「” 今日も行きたい・仲間に会いたい ” そ
んな老人クラブ活動でありたい」と、今後の活動への決意
が述べられました。
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村政村政をを読む読む

管工事協同組合から模型の寄贈
6/4（火）　＠役場ピロティ

６月１日から６月７日までの第 66 回水道週間にあわせ
て、「村民の水道への関心を高めてほしい」と読谷村管工
事協同組合から配管模型の寄贈があり、上下水道課に設置
しました。
　この模型により、普段は地中にあって見えない配管の状
況や実際に水道メーターを通って蛇口から水が出るまでを
見ることができるようになりました。

読谷村の自然と景観を守ろう：不法投棄の問題と対策
読谷村は、豊かな自然と多くの景勝地に恵まれた、美しい村です。 しかしその一方 
で、不法に捨てられたごみが各所で見られ、景観を損なうと同時に、村内外から訪れ 
る人々に悪い印象を与えています。
　不法投棄の現状は深刻で、特に現在、土地改良事業が行われている瀬名波通信施設 
跡地での不法投棄が増加しています。他にも防風林や農道といった人目に付きにくい 
場所にごみがこっそりと捨てられ、悪臭や公衆衛生の悪化につながる大きな問題を引 
き起こしています。
　しかし、「自分さえ良ければいい」「誰も見ていないから」という身勝手な考えがある限り不法投棄という問題は解
決しません。
　不法に捨てられたごみは、税金で処分されるか、私有地の場合は土地所有者が処分しなければなりません。こうし
た処理には多くの時間と費用がかかり、村の財政や土地所有者の方に負担を強いています。

法律に基づいたごみ処理の重要性
ごみの焼却には法律で定められた基準を満たした焼却炉を使用しなければなりません。農業などやむを得ない軽微な
焼却を除き、日常生活から出るごみの焼却は禁止されています。これらの規則を無視してごみを焼却する行為は、近
隣住民の生活環境に悪影響を及ぼし、指導の対象となります。

不法投棄に対する厳しい罰則
不法投棄は重大な犯罪であり、5 年以下の懲役もしくは 1 千万円以下の罰金（法人の場合は 3 億円以下の罰金）が科
せられます。
　未遂行為も処罰対象であり、たとえごみ袋一つ捨てただけでも、高額の罰金が科される可能性があります。「分別が
面倒」「粗大ごみの処分に費用がかかる」などの理由があっても、その代償は非常に大きいものです。

防犯カメラ設置による抑止効果
不法投棄を防ぐため、瀬名波通信施設跡地を含む不法投棄の多発エリアには、防犯カメラを設置します。これにより、
投棄行為の抑止を図り、監視体制を強化することで、問題の根本的な解決を目指します。

村民の皆様へのお願い
読谷村の美しい自然環境を守るため、不法投棄をやめ、正しいごみ処理方法を守りましょう。土地所有者は定期的な
草刈りや清掃、見回り等の適切な土地管理を行い、不法投棄がされにくい環境を保ちましょう。
　また、不法投棄の早期発見は、村民からの通報によるものが多く、皆さんの協力が欠かせません。不法投棄は犯罪です。
悪質な場合は警察と連携して対処します。もし現場を見かけたら、迷わずご一報ください。
　　読谷村役場　生活環境課　☎ 982-9214　／　嘉手納警察署　☎ 956-0110
不法投棄を断つためには、行政だけではなく、一人ひとりの協力が不可欠です。みんなで美しい読谷村を守り、育て
ていきましょう。これからの未来のために、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

読谷村こども未来基金収益金事業
２団体へ交付決定
6/10（月）　＠村長応接室

読谷村こども未来基金は、子どもたちの学習や食事支援な
どを目的とする事業です。
　審査の結果、次の 2 団体への助成が決定しました。
・一般社団法人あいのいえ（写真左）
　【助成額】700,000 円：学習支援、体験活動、就労支援、個別相談等

・仲眞　美由紀（写真右）
　【助成額】250,000 円：アレルギー対応の食事を子どもたちへ提供等
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募集情報
日□日にち・時 □ 時間・所 □ 場所・料 □ 料金・定 □ 定数・対 □ 対象・内 □ 内容・講 □ 講師・申 □ 申込み方法・他 □ その他・問 □ 問い合わせ

7/12 ( 金 ) 17:00 まで

サンレレ体験教室 受講者募集

日□　 7/24（水） 〜 8/14（水） ※毎週水曜 全４回

時□　 19:00 〜 21:00
所□　 読谷村文化センター ２階　工作室
講□　 城間一朗 氏
料□ 1,500 円　※初回のみ徴収

　　　（サンレレ借料 1,000 円、楽譜 500 円）
定　□ 15 人
対□　 読谷村に在住、または在職する一般成人
他□　 持ち物：筆記用具、飲み物、サンレレをお持ち

の方は持参（持参の場合は楽譜代のみ）
申□　 上の二次元バーコード、または文化センター窓

口にてお申込みください。
問□　 読谷村文化センター　☎ 982-9292

三線とウクレレをミックスした読谷生まれの楽器「サン
レレ」を体験してみませんか？ 7/20 ( 土 ) まで

読谷村子育て支援員研修
受講者募集

日□　8/4（日）、8/12（月・祝）、8/25（日）、
　　　9/1（日）、9/8（日）、9/15（日）
　　　※都合により変更する場合があります

所□　 読谷村文化センター ２階　講座室 A
料□ 無料　※テキスト代は自己負担
定　□ 30 人
対□　 読谷村に在住する者、または村内保育施設に勤

めている者
内□ 子育て支援員研修 地域保育コース（地域保育型）
申□　 上の二次元バーコードにて申込み
問□　 読谷村役場 こども未来課　☎ 982-9240

荘厳かつ優美な伝統に触れてみませんか？

随時募集　※定員達し次第終了
第 50 回
読谷まつり群舞踊り 参加者募集

日□　 10/26（土）〜 27（日） ※読谷まつり本番当日
内□　 貫花、踊りクワディーサー、かぎやで風の踊り

参加者を募集
　　※ 舞踊研究所の先生方による踊り指導がありますので、

安心してご応募ください。
　　踊り稽古開始：9 月中旬〜全 10 回の練習

　　　　　　　　　　( 各週 2 回・20:00 〜 22:00)
　　募集人数：貫花、踊りクワディーサー

　　　　　　　　各30人程度　(かぎやで風は若干名)
他□　※参加希望の踊りの番号をお伝えください。

　　　　①貫花、②踊りクワディーサー、③かぎやで風
　　※募集人数に達し次第締め切りいたします。
　　※ スケジュール、稽古等詳細につきましては決

定後、キラリからご連絡いたします。
料□ 無料　※ ただし、女性の会キラリへの会員登録

が必要（年会費 500 円）
申□　  上の二次元バーコード または 電話にて申込み

（生涯学習課 ☎ 982-9231）
問□ 読谷村女性の会キラリ

メールアドレス：kirariyomitan@gmail.com

随時募集　※定員達し次第終了
令和 6 年度　読谷村役場
会計年度任用職員・
臨時的任用職員の追加募集

申□　 役場開庁時（平日、8:30 〜 17:15）に、総務
課窓口にて受付

他□  採用期間： 原則として令和７年３月 31 日まで
　　提出資料： 読谷村役場会計年度任用職員登録申

込書（写真貼付）
　　※ 登録申込書は、総務課窓口で配布および村ホー

ムページよりダウンロードできます。
問□　 読谷村役場 総務課　☎ 982-9201

職種や採用条件等については、読谷村役場ホームページ
（上の二次元バーコード）をご確認ください。

7/19 ( 金 ) まで

子ども心模様

日□　 7/26（金） 
時□　 19:00 〜 21:00
所□　 読谷村文化センター ２階　講座室 A
料□ 無料
定　□ 25 人 ※先着順
対□　 保護者および関係者、興味のある村内在住・在

勤者
他□　 持ち物：筆記用具
申□　 上の二次元バーコード または 電話にて申込み

（生涯学習課 ☎ 982-9231）
問□　 読谷村教育委員会 生涯学習課　☎ 982-9231

学校への行き渋りや不登校について、その要因は様々で
す。「行けない」状態にあるお子さんの心と向き合うこ
とは簡単なことではありません。
　まずはお子さんの心の状態を知り、親子で笑顔になれ
るサポートについて考えてみませんか？
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イベント情報

今年の夏も、読谷アンデパンダン展が開催されます。
　「アンデパンダン展」とは、無審査・無表彰の創作発
表の公募展です。高校生以上の読谷村内にお住いの方な
どが参加しています。

7/27 ( 土 ) 〜 8/31 （土）
第 40 回
読谷村アンデパンダン展

所□　�世界遺産座喜味城跡ユンタンザミュージアム　　
新館２階 企画展示室

料□　無料
時□　�9:00 〜 18:00（最終入館 17:30 まで）
休□　毎週水曜日
問□　�世界遺産座喜味城跡ユンタンザミュージアム 

☎ 958-3141

日□ 日にち・時 □□時間・休 □□定休日・所 □□場所・料 □□料金・定 □□定数・対 □□対象・内 □□内容・講 □□講師・申 □□申込み方法・他 □□その他・問 □□問い合わせ

地域の大切なことば「しまくとぅば」
で思いや考えを発表します。子ども
たちの思いのこもった発表、楽しい
アトラクションがあります。
　んな　すりてぃ　めんそーりよー

（皆さんそろっておこしください）。

7/13 ( 土 )
第 33 回
すりてぃ語やびら しまくとぅば

他□　主催：読谷村文化協会□
所□　�読谷村文化センター 中ホール
時□　�14:00 開演（１部：保育園児〜高校生 / ２部：一般）
料□　無料
問□　�読谷村史編集室　☎ 958-2142

8/2 ( 金 ) まで

「二十歳の集い」実行委員の募集

問□　�読谷村教育委員会 生涯学習課　☎ 982-9231

令和 7 年の二十歳の集いは、令和 7 年 1 月 12 日（日）
に開催します。
　平成 16 年 4 月 2 日～平成 17 年 4 月 1 日生まれの
方（二十歳）で、一緒に式典の企画・運営等を手伝って
くれる若者を募集しています。
　一生に一度の二十歳の集いを一緒に盛り上げていきま
しょう！

ノーベル助成金で新しい挑戦をしてみませんか？
” ノーベル平和賞を夢みる村民基金 ” では主体的な地域
づくりのため、村民が考えたユニークな企画・さらなる
発展をめざす企画に対して助成を行っています。
　・地域づくりのために〇〇をしたい
　・村民のための△△イベントをしてみたい　等
まずはお気軽にご相談ください。

8/9 ( 金 ) まで

ノーベル助成金 申請募集

対□　�村内に居住する個人または団体（NPO 団体含む）
他□　�助成額：項目により最大 30 万～ 100 万円 ／ 

　　　　対象経費の 80％上限（旅費 50％上限）
申□　�申請書※、収支予算書※、企画書、見積書
　※村ホームページ（上の二次元バーコード）から 

　　　様式をダウンロード
問□　�読谷村役場 企画政策課　☎ 982-9205

イベントごとに日程が異なります

夏のわくわく研究所

申□　�WEB 申請　7/11( 木 ) から
　　※イベントによって申込先、受付開始日が異なります。
内□　�お金の教育セミナー、よみたん星空観察、親子あ

そび、イン・ジュニアリーダー研修、夏のお楽
しみ会、少年の主張大会、親子水泳教室、タグ
ラグビー教室、親子陸上教室、親子やちむん教室、
親子工作教室、ストリートダンス教室、琉球笛
教室、ぬいぐるみのおとまり会、図書館員体験
など

問□　�読谷村役場 生涯学習課　☎ 982-9231
　　読谷村文化センター　☎ 982-9292
　　読谷村立図書館　☎ 958-3113

この夏は、これっきり！たくさんの学びを体験してね！
ご参加待ってます♪
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Information Box

夏休みは
青少年健全育成の取組みを！

問 生涯学習課　☎ 982-9231

ハブクラゲにご注意ください

問  生活環境課　☎ 982-9214

令和６年度
介護保険料が決定しました

問 沖縄県介護保険広域連合　☎ 911-7503
 　福祉課　☎ 982-9209

◆年金からの天引き ( 特別徴収 ) の方

　⇒９月中旬に決定通知書を送付
◆納付書払いまたは口座引落 ( 普通徴収 ) の方

　⇒ 7 月中旬に納入通知書を送付

・ 前年度途中で年金からの天引きが停止になった
方も、再び特別徴収へ切り替わるまで普通徴収
されます。

コンビニ納付に加えて、スマホでの納付が７月
２０日から可能になります。時間や曜日を気に
せずに納付ができますが、領収書は発行されま
せんのでご注意ください。

介護保険料は原則、年金から天引き（特別徴収）
ですが、新規で第 1 号被保険者になった場合※、
特別徴収に切り替わるまで普通徴収されます。
※ 年度途中で 65 歳に年齢到達した場合や、広域連合

構成市町村外から転入した場合など。

「地域の子は地域で育てる」を合言葉に、
夏休みも子どもたちが安全安心してすごせ
る環境を整え、地域ぐるみで見守り、育て
ましょう。
村民総決起大会
日時： 7 月 19 日 ㈮  15：00 ～ 16：30
場所： 読谷村文化センター 中ホール
愛の声かけ運動 ボランティア
青少年健全育成協議会指導員や各種関係団体の
協力による夜間の帰宅指導

読谷村少年の主張大会
日時： 8 月２日 ㈮ 10：00 ～ 12：00
場所： 読谷村文化センター 中ホール

県内では､ 年間 100 人
以上のハブクラゲ刺症
被害が発生しています｡
　海に出かける時は、
ハブクラゲに注意して
ください。

刺されないために
海水浴では､ 肌の露出を避け､ ハブクラゲ侵入
防止ネットの内側で泳ぎましょう｡
　また、刺されたときに備えて酢 ( 食酢 ) を持
参しましょう｡
もし、刺されてしまったら
①  まず海から上がり､ 激しい動きをしないで、

近 くにいる人に助けを求めましょう｡
② 刺された部分はこすらず､ 酢 ( 食酢 ) をたっ

ぷりかけます。触手を取り除いた後､ 氷や冷
水で冷やしましょう｡

③ 応急処置のあとは､ 必ず医療機関で治療を受
けましょう｡

青い羽根募金活動

毎年、７月１日から 8 月 31日までは
「青い羽根募金」の強調月間です。
　この募金は、船舶の遭難や海洋レジャーでの
事故の際の人命救助、及びその訓練や機材の購
入等に活用されています。
　村民の皆さまのご理解とご協力をよろしくお
願いします。

問  公共社団法人琉球水難救済会
☎ 868-5940
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国民年金保険料免除申請 ７月１日開始

問 住民年金課　☎ 982-9207　/　コザ年金事務所　☎ 933-2267

失業中の方や経済的な理由で保険料の納付が難しい方は、保険料の免除制度をご利用ください。
本人・配偶者・世帯主の前年所得が審査の対象です。原則、申請は毎年度必要です。

※ 全額免除や納付猶予の承認を受けた方で継続申請をしている方は、毎年度の申請は不要です。
　（失業理由による場合は必要）

手続きに必要なもの

□  本人確認ができるもの
（顔写真付きの身分証明書）

□  基礎年金番号がわかるもの
・年金手帳
・納付書など
・前回の申請の控え（ある方のみ）

＜代理人が手続きを行う場合＞
   □ 委任状
   □ 代理人の身分証

＜本人 / 配偶者 / 世帯主に仕事をやめた方がいる場合＞
  □「雇用保険被保険者離職票」または「雇用保険受給者資格証」

※離職日が令和４年 12 月 31 日以降

  台風時のごみの出し方

問  生活環境課　☎ 982-9214

「暴風警報」発令中、または業務中に「暴風警報」が発令される
見込みで危険性がある場合は、ごみの収集を停止します。
　朝８時 30 分までに「暴風警報」が解除されていない場合は、
次回のごみ出しの日にお願いします。
※ 暴風警報が発令されていない場合でも、ごみが飛散しないよう各自で

対策をお願いします。

草木資源化施設の利用
・暴風警報が発令された時【業務停止】
・暴風警報が解除された後【施設を点検後に業務再開を判断】

（読谷村字儀間 689）
　　Google マップ▶

※ 連日の雨により施設内に雨水が溜まり、車両の侵入が不可能な
状態となっている場合、施設の利用ができない場合があります。

※ 施設が利用可能であるか否かの確認については、読谷村役場 
生活環境課（☎ 982-9214）までお問い合わせください。

草木資源化施設

粗大ごみ受付・回収
・暴風警報が発令された時【業務停止】
・収集日が台風で業務停止と重なった場合、再予約をお願いします。
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Information Box

8 月から新しい保険証をお使いください

問 健康保険課　☎ 982-9212

後期高齢者医療
被保険者証

後期高齢者医療
限度額適用認定証

国民健康保険
特定疾病療養受療証

有効期限：令和７年 7 月 31日 有効期限：令和７年 7 月 31日 有効期限：令和７年 7 月 31日

・ 75 歳以上の方
　（簡易書留で郵送）
・ 保険証の色は変わりません

「ピンク色」

・ 手続き済みの 75 歳以上の方
（被保険者証に同封）

※ 「限度額適用・標準負担減額認
定証」と記載される場合があり
ます。

・ 人工透析を受けている国民健
康保険加入者（申請済みの方）

※ 所得の申告が済んでいない場合、
自己負担限度額が２万円になる
場合があります。

  読谷村職員採用試験のお知らせ　【WEB 申請できます】

問 総務課　☎ 982-9201

日時　： ７月 18 日 ㈭　18：00 ～ 19：00
７月 21日 ㈰　10：00 ～ 11：00

場所　：読谷村文化センター　講座室 AB
定員　：70 人

申込み： ７月１日 ㈪ ～ 12 日 ㈮ 
※定員に達し次第締切
・WEB で申込（右の二次元コード）
・電話申込（☎ 982-9201）

一次試験 一次合格発表 二次試験 二次合格発表

９月 22 日 ㈰ 10 月 11 日 ㈮
10 時

10 月 20 日 ㈰
11 月３日 ㈰

11 月 10 日 ㈰

11 月 29 日 ㈮
10 時

申込

＜提出方法＞
・WEB での申込み▶
   7/12 ㈮から受付開始

・ 郵送での申込 ※８月 15 日消印有効
 ・ 総務課窓口へ持参

８時 30 分～ 17 時 15 分 ※平日のみ

期間： ８月１日 ㈭～ 15 日 ㈭

◆ 受験申込書等は総務課窓口、または
村ホームページからダウンロードが
可能です。

職場説明会を開催！職場説明会を開催！

※ 台風等により実施の変更がある場合は、村ホームページ
でお知らせします。
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国保税・後期高齢者医療保険料　納税通知書を発送します

問 健康保険課　☎ 982-9212

国保税は原則、口座振替へ

問 健康保険課　☎ 982-9212

※�納付が難しい場合は、健康保険課へご相談ください。

「口座振替」で納めましょう。
キャッシュカードを持参いただくと 
健康保険課窓口でも簡単に登録ができます。

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料額は、前年の所得などで決定
されます。詳しくは納税通知書をご確認ください。

第１期 納期限 
７月 31 日 ㈬

後期高齢者医療保険料 ▶ ピンク国民健康保険税 ▶ みどり

所得が一定以下の世帯は国保税・保険料が軽減されます。
※所得未申告の場合は軽減できません。収入がない場合でも申告を行ってください。

健康保険課窓口 
（役場１階３番窓口）の場合
・必要なもの
　□ キャッシュカード
　□ 本人確認書類（いずれか一つ）
　　・被保険者証
　　・マイナンバーカード等

　・手続き後は、毎年継続されます（世帯主が変わる場合は再度お手続きが必要です。）

　・�確定申告、住民税申告の控除資料として毎年１月に領収書が送付されます。 
国保税の還付が発生した場合には、手続きなしで還付されます。

　・�納め忘れがなくなります。 
（納め忘れは、督促手数料や延滞金の発生、給付制限につながることがあります。）

令和６年度より、読谷村国民健康保険税の納付は、原則、口座振替になります。
※国保税が年金天引き（特別徴収）されている方、口座振替による納付が難しい場合を除く。

口座振替のメリット

手続き方法
金融機関窓口の場合
・必要なもの
　□ 令和６年度国保税納税通知書
　□ 預金（貯金）通帳
　□ 届出印
・取扱金融機関
　�琉球銀行、沖縄銀行、沖縄海邦銀行、沖縄県農業協同組合、　

沖縄県労働金庫、コザ信用金庫、ゆうちょ銀行
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Information Box

速やかに嘉手納警察署へご連絡ください　☎９５６－０１１０
みんなで、「暴走行為をしない、させない、見に行かない」の３ない運動
を徹底し、 地域ぐるみで暴走行為を追放しましょう。
暴走行為の傾向
最近の暴走族は、法律の整備や徹底した取締りにより、グループ化した大集団
での 暴走は影をひそめ、少人数がゲリラ的に出没して信号無視等の交通違反を
繰り返す形態に変化しています。

追放に向けての取り組み
暴走行為の取締り 覆面パトカー等で暴走車両を追跡し、写真やビデオカメラによる採証活動を行い、
共同危険行為やナンバー隠ぺい等の禁止違反等の検挙を徹底し、暴走行為を封圧しています。
関係機関、団体との連携 青少年の健全育成と、暴走族による暴走をさせない社会づくりのために、
学校や役場等と連携して広報啓発活動を推進し、暴走行為追放の気運の高揚に努めています。

１１０番映像通報システムをご存知ですか？
　安全な場所から暴走行為を映像にとらえることで、暴走行為の通報に役立ちます。
　詳しくは、右上の二次元バーコードをご確認ください。

暴走行為を見かけたら

問 生活環境課　☎ 982-9214　嘉手納警察署　☎ 956-0110

補聴器購入費用の一部を助成します

問 福祉課　☎ 982-9209

耳が聞こえづらく生活に支障がある 65 歳以上の在宅の方を対象に、
補聴器の購入費用を助成します。詳細は福祉課窓口でご確認ください。

① 福祉課窓口で申請用紙等を受け取る
② 申請用紙を記入し、医師の意見書を用意
③  補聴器購入先から見積書を取り②と併せて提出
④  助成決定通知書が届いたら請求書兼委任状を記入
⑤ 補聴器を購入（購入先へ請求書兼委任状を提出）

対象 以下の全ての項目に該当する方
□ 村内に住民登録がある方
□ 申請日の時点で 65 歳以上の方
□  補聴器を使用した方が良い旨が記載された

医師の意見書等が提出できる方
□  身体障害者手帳（聴覚障がい）の交付を

受けていない方
□  令和７年２月 28 日 ( 金 ) までに

購入が可能な方
□ 村税等の滞納がない方（世帯全員）

※ 申請日以前に購入した補聴器、付属品や故障等メンテ
ナンス費用は対象外です。

※ 過去の同申請で通らなかった方でも、前回の医師の意見
書で申請できる場合がありますので、福祉課窓口にご相
談ください。

申請期間 ７月 16 日（火）～ ８月 30 日（金）

申請場所 読谷村役場 福祉課 窓口

人数 10 人（先着順ではありません）
※審査の上で助成対象者を決定

助成額 購入する補聴器の全額または一部
（最大５万円助成／ひとり 1 回のみ）

※  5 万円を超えた額・病院受診費用や
検査費用・文書作成費用は自己負担

補聴器の購入費用を助成します。詳細は福祉課窓口でご確認ください。

申請手順
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介護予防番組「ラジオでゆいまーる」
でもこの内容をお伝えします ! 

毎 月 第 １・ ３ 金 曜 日
1 1 : 0 0 ～ 1 1 : 5 6
チャンネル 78.6Mhz

少し前までは、「介護予防」＝「運動すること」という考え方が主流でしたが、様々な研究から、
趣味の活動や地域のボランティアなど、人と繋がる活動が活発な人ほど、フレイル（心身が虚弱
になること）になるリスクが低くなることが分かってきました。（下図参照）

高齢者に大切な「きょうよう」と「きょういく」とは？

ゆんたんざ介護タイムズ
第
16
号

対象的に、家に閉じこもって「孤立」することは、高齢者の心や体の健康維持に影響を与え、
認知症や要介護状態を引き起こすリスクが高まることになります。

誰かとのゆんたくが「介護予防」に

自立高齢者に対する調査

1.00 1.5 2.1 2.2

5.4 5.9 6.4

16.4

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

よく地域の老人会で歌われている「ボケます小唄」の一節を紹介します。
♪～何もしないでぼんやりと　テレビばかりを見ていると　のんきなようでも年をとり
　　いつか知らずにボケますよ～
そしてもうひとつ。「ボケない小唄」の一節。
♪～スポーツ、カラオケ、囲碁、俳句、趣味のある人　味もある　演歌歌ってアンコール　
　　生きがいある人　ボケません～
まさしく、上部の調査データを歌で言い当てていますね。
高齢者にとって大切なこと。

「きょうよう」と「きょういく」は、勉強をする「教養」と「教育」ではなく、「今日、用
（きょう、よう）があること」「今日、行く（きょう、いく）ところがあること」を意味し
ます。予定があることで、毎日の生活に張りが出て「生きがい」につながります。

こんな替え歌がありますよ

運動 ◯ ◯ ◯ ー ー ◯ ー

文化活動 ◯ ー ◯ ◯ ー ◯ ー ー

地域活動 ◯ ◯ ー ◯ ◯ ー ー ー

【運動】体操やウォーキングなどの運動系の活動

【文化活動】囲碁、カラオケなどの文化系の活動

【地域活動】自治会活動、ボランティアなど

高
い
↑  

フ
レ
イ
ル
の
危
険
性  

↓
低
い

リスクが
最も低い

リスクが
最も高い

２つの活動
に参加

１つの活動
に参加

飯島勝矢「コロナ時代のフレイル予防研修」資料より

運動、文化活動、地域活動の区別に
よらず、人と関わる活動が多いほど
フレイルになるリスクが低くなる
ことが分かります。
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こどものトビラ

請求日程 　対象月 ４～６月 ７～９月
　請求書提出期限 7 /16 ( 火 ) 10/15 ( 火 )
　振込日 8 / 9 ( 金 ) 11/ 8 ( 金 )

受付日
※施設ごと

村内にある認可外保育施設 7 / 1 ( 月 ) 〜 3 （水）
村外にある認可外保育施設 7 / 4 ( 木 ) 〜 9 （火）
私立幼稚園・認定こども園・その他 7 / 10 ( 水 ) 〜 16 （火）

時間 8:30 〜 17:15　※ 12:00 〜 13:00 除く
受付場所 読谷村役場　こども未来課
郵送宛先 〒 904-0392 読谷村字座喜味 2901 番地

　　読谷村役場　こども未来課（保育所・幼稚園係 無償化）宛

必要書類 □  請求書１部　※役場窓口または村ホームページ　　
□  提供証明書３か月分（園から配布）　　　　　　　 　

□  領収書３か月分（園から配布）
□ 印鑑

□  通帳の写し ( 振込先の口座番号が分かるもの ) ※一度提出した方は不要
問 こども未来課　☎ 982-9240

【注意】保育料請求の有効期限は２年です。
無償化の認定を受けている方で請求がまだの方はお早めに手続きをお願いします。

保育料無償化のための請求手続き

SNS 情報

文化センターの空き状況がLINEで確認できます
読谷村文化センターへ電話や窓口で問い合わせなくても、２４時間いつでも読谷村公式 LINE を使用して、
施設の空き状況を参照できるようになりました。

※空き状況の参照のみで、施設の予約申請はできません。
※ 窓口での申請借用状況を LINE に反映するまでに多少の時間を要します。LINE では空き表示でも、実

際には申請済みの場合がありますので、最新の状況は電話にてお問い合わせください。
　問 読谷村文化センター　☎ 098-982-9292

メニュー（下部）から「生活情報」
をタップし、「イベント・講座・
施設空き状況」をタップします。

文化センター空き状況確認を
タップします。

読谷村公式 LINE アカウント

空き状況を確認したい施設を
選び、「確定」タップします。

カレンダーを表示して、空き状況
が確認できます。
※ 数字が薄く表示されている日は空き

がない状況です。
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７月 乳幼児健診
お問合せ先　読谷村役場 健康推進課 ☎ 098-982-9211
場所　生き活き健康センター ２階

3 歳児健康診査（3 歳 6 か月頃） 7/17 ( 水 ) 13:00 〜 14:00 2020 年 ( 令和２年） 12 月 生まれ 

1 歳 6 ヶ月児健康診査（1 歳６か月頃） 7/18 ( 木 ) 13:00 〜 14:00 2022 年 ( 令和４年） 12 月 生まれ 

2 歳児健康ひろば（2 歳 2 か月頃） 7/19 ( 金 ) 13:00 〜 14:00 2022 年 ( 令和４年） ４月 生まれ 

乳児一般健康診査（4 〜 5 ヶ月頃に 1 回） 7/20 ( 土 ) 9:30 〜 11:00 �2024 年 ( 令和６年） �２月 23 日 〜 
３月 20 日 生まれ

乳児一般健康診査（9〜11ヶ月頃に1回） 7/20 ( 土 ) 13:00 〜 14:00 2023 年 ( 令和５年） ９月 生まれ 

※��健診対象児には、６月中旬に案内通知を送付しています。「通知が見当たらない」、「今回の健診を見合わせたい」という保護者様は、健康推進課にお問い
合わせください。

子育て支援センターはばたけ
０歳児 ~ 就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。

利用日　( 月 ) 〜 ( 金 ) ※土日祝休み

七夕製作 7/1 ( 月 ) 〜 4 ( 木 ) 開所時間内

七夕会 7/5 ( 金 ) 10:15 〜 11:00 申込期限 7/4 ( 木 ) 
※浴衣や甚平などがあれば着て来てね

栄養相談 7/9 ( 火 ) 10:00 〜 11:00 申込期限 7/8 ( 月 )  定員 3 組 
※栄養士による相談

親子リトミック 7/11 ( 木 ) 10:15 〜 11:15 申込期限 7/10 ( 水 )  定員 10 組

発達相談 7/18 ( 木 ) 10:00 〜 11:00 申込期限 7/17 ( 水 )  定員 2 組 
※公認心理師による発達相談

７月生まれ 誕生会 7/19 ( 金 ) 10:15 〜 11:00 誕生児は 7/16 ( 火 ) までに申込

※�都合により予定が変わる場合があります。イベントの詳細は、村ホームページの支援センターだよりでご確認ください。

利用時間　9:30 〜 12:00 / 13:00 〜 16:00
場所　読谷村字高志保 1406 番地　読谷村保育所２階 ☎ 098-958-3025

０歳 ~18 歳までの児童（小学生未満は保護者同伴）　ご利用には ” 読谷村児童館登録カード ” の発行が必要です。

利用日　( 月 ) 〜 ( 土 ) ※日祝休み 利用時間　10:00 〜 18:00
場所　読谷村字古堅 867 番地 2 ☎ 098-921-5102

公式インスタグラム▶
みらい児童館
草刈りボランティア
交流会 7/23 ( 火 ) 10:00 〜 11:30

※みらい児童館利用登録がある児童が対象になります。

０歳児～就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。※昼食持参可能

利用日　月曜日〜金曜日（土日祝休み） 利用時間　10 時〜 14 時
場所　読谷村字比謝矼 55 番地　比謝矼複合施設１階 ☎ 080-9853-8442読谷村つどいの広場

七夕製作 7/1 ( 月 ) 〜 4 ( 木 ) 開所時間内

七夕会 7/5 ( 金 ) 11:00 〜

児童館交流 7/10 ( 水 ) 10:00 〜 11:45

７月生まれ誕生会 7/17 ( 水 ) 11:20 〜

水あそび 7/23 ( 火 )、31( 水 ) 10:45 〜 11:45

※不明な点などがございましたら、電話にてご確認ください。

ママパパ子育てゆんたく会 毎月：第 1・２木曜日 開催　※ぷちリサイクル会も同時開催
お問合せ先　読谷村教育委員会　生涯学習課 ☎ 098-982-9231

ママパパ子育てゆんたく会 　7/4 ( 木 ) 、11 ( 木 ) 
　10:00 〜 11:30 

読谷村文化センター
和室 A・B

対象：子育て世代のママパパさん 
（祖父母は同伴のみ）読谷村在住・在勤

ぷちリサイクル会 使わなくなった ” 衣類 ” がありましたら、リサ
イクル会へお譲りください。

家庭教育相談指導員といっしょに過ごす子育て情報交換・交流の場です。
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詳しいお店の案内 ･･･19 ページ

― サーターアンダギーのお店って珍しいですね。
　高校を卒業後、東京で 20 年近く生活していました。
夫に母のレシピで作ったサーターアンダギーを出し
たら大好評だったのがとてもうれしかったんです。

― お店をオープンしたきっかけは？
　沖縄に帰ってきて、夫と地域振興センターで食事
をしていたときに、チャレンジブースの空きを夫が
見つけたんです。チャンスと思って申込みをしたと
ころ、運よく入ることができてオープンできました。

― 仕事をする上で大切にしていることは？
　大量に作るには不向きなのですが、「手絞り」で油
を吸いにくい調理法をしています。そのおかげで、
外はさくっと中はふわっと軽く柔らかい仕上がりに
なっています。素材はできるだけ県産品を使用し、
読谷の紅芋を使ったフレーバーは一番人気ですね。

825 サーターアンダギー

 　店長　塩
しおかわ

川 明
あ き な

菜 さん

― 大変だったことはありますか？
　はじめてのフレーバーを作ろうとしたときに、思っ
たような味や香りがでなくて、試行錯誤を繰り返し
ていたときは辛かったですね。でも、そのおかげで
今ではいろんなフレーバーができています。

― 印象に残っているできごとはありますか？
　レシピだけじゃなくて、お店の名前やロゴも母を
モチーフにしているんです。お店をオープンしたと
きに、母がうれしそうだったのが今でも印象的です。

― 今後の目標はありますか？
　サーターアンダギーって、パサパサでのどが渇く
といったマイナスなイメージが先行しがちなので、
おいしさや食べやすさを伝えてイメージアップをし
たいですね。いろんな人に知ってもらい、ブースを
卒業して店舗を構えるのが当面の目標です。

読谷で働く人
読谷で働く人と、ゆんたくするコーナー
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広報よみたんクイズ

６月号の答え「ふうけい」

５８正解者数６２応募者数

上下のイラストを見比べて、抜かれている文字を右から読む
と答えが出る。

クイズに参加した方から抽選で
素敵な景品をプレゼント！

問題 難易度 ★★☆☆☆
謎を解いてキーワードを答えよ（４文字）

プレゼント募集！ 事業者の皆さまへ、広報よみたんでお店のＰＲをしませんか？　プレゼントを提供して
くださるお店を募集しています！ 問 企画政策課 ☎ 982-9205

825 サーターアンダギー
こだわりのレシピで丁寧に作りあげるサーターアン
ダギーは、一度食べたらまた食べたくなるおいしさ。
県外のリピーターもいて、こどものおやつだけでな
く、おもてなしの品としても大好評の一品です。

instagram

住所 読谷村喜名 2346-11
（地域振興センター１階）

連絡先 098-800-2552

営業時間 ( 火 ) ～ ( 土 )　11:30 ～ 16:30

定休日 ( 月 ) ( 日 )

10人
に当たる

825 サーターアンダギー割引券
（500 円分）

応募締切 : ７月16 日 ( 火 ) 　　クイズの正解発表 : 広報よみたん 8 月号
ウェブで応募 はがきで応募

アンケート　※内容は抽選と無関係です
① 年齢 　② 今月号で良かった記事　③ 今後取り上げてほしい企画等
※ 当選者の発表は、引換券の発送をもって代えさせていただきます。
※ 当選者は引換券を店舗に持参し、プレゼントと引き換えてください。

クイズの答え / 郵便番号 / 住所 / 氏名 / 電話番号 / アンケート
を書き締切日までに投函
〒 904-0392 読谷村役場  広報よみたんクイズ係

今月のプレゼント

プレゼンターのお店紹介

” たばこ ” をやめると何になる？
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図書館だより

きゅうしょく通信

読谷村立図書館　☎ 958-3113
［開館時間］平日 10:00 〜 19:00　土日 10:00 〜 17:00
［休館日］ 毎週火曜日、資料整理日（毎月第４木曜日）、祝日、

慰霊の日、特別資料整理期間、年末年始

読谷給食調理場 　（中学校給食）　☎982-8081
読谷第二給食調理場　（小学校給食）　☎982-8082

夏休みだ！さぁ 図書館へ行こう！

夏野菜がおいしい季節です

 ７月〜９月の予定
7/13 ㈯ 食と子どもの健康展

（イオン具志川）

7/19 ㈮ 1 学期給食最終日
（終業式）

8/5 ㈪ 給食ポスターコンクール表彰式
（文化センター中ホール）

8/5 ㈪
　〜 23 ㈮

給食ポスターコンクール展示会
（役場 1 階村民ホール）

8/27 ㈫ 中学校給食開始
（2 学期開始）

9/2 ㈪ 小学校給食開始
（2 学期始業式）

※お申し込みは、LINE・窓口・電話にて受け付けております。
※ 申込み多数の場合は抽選となります。抽選結果は当選者

にのみご連絡します。

【おはなし会】 8/3 ㈯  15:00 ～
【ぬいぐるみのおむかえ】8/4 ㈰  10:00 ～
申込期間：7/8 ㈪ ～ 24 ㈬
対象：村内の幼児～小学３年生
定員：５組（１組３人まで）
※お泊まりするのは、ぬいぐるみだけです。

ぬいぐるみのおとまり会

【日付】  ・7/24 ㈬ ・7/26 ㈮ ・8/8 ㈭ ・8/9 ㈮ 
【時間】9:00 ～ 12:30
申込期間：7/1 ㈪ ～ 17 ㈬
対象：村内の小学３年生～中学生
定員：各日５人（初めての方を優先）
服装：動きやすい服装、靴（サンダル・スリッパ不可）

夏休み図書館員体験

「よみとんと行く！本のたび」
特製画用紙 配布期間：7/20 ㈯ 〜 9/1 ㈰
☆ 図書館で本を借りて感想画を描き、よみとんを本の旅に

連れていこう！提出した方へ特製しおりをプレゼント！

「” 調べる ” にチャレンジ！」
問題配布期間：7/20 ㈯ 〜 9/1 ㈰
☆ 図書館の本を使って答える問題にチャレンジしよう！

達成者には、特製しおりをプレゼント！

本を読んでチャレンジ！
※申込不要

期間：7/20 ㈯ 〜 9/1 ㈰
対象：小学生～高校生
☆ 夏休み期間、図書館を利用する児童・生徒に帰り（片道分）の

鳳バス無料券を配布します！

帰りの鳳バス無料券のプレゼント
※申込不要

夏野菜とは夏に収穫を迎える野菜のことです。
　旬の野菜は、栄養価も高くビタミン、ミネラル類、
水分がたくさん含まれているので、夏の熱い時期の
水分補給にもなります。
　栄養が豊富で色鮮やかな夏野菜は、食欲がなくな
り疲れやすいこの時期にこそたっぷり取りたい野
菜です。
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・窓や雨戸はしっかりと鍵をかけ、必要に応じて補強しましょう。
・側溝や排水口は掃除して水はけを良くしておきましょう。
・風で飛ばされそうな物は、固定したり、屋内へ格納しましょう。

台風対策と避難行動
家の外の備え

防災 備えあれば憂いなし
vol.26

家の中の備え
・ 非常用具、非常用食品を準備しましょう。（懐中電灯、携帯用ラジオ（乾電池式）、

救急用品、乾パンやクラッカー、レトルト食品、缶詰など）
・ 水の確保をしましょう。（断水に備えて飲料水を確保、浴槽に水を張って生

活用水を確保など）
・ 安全対策をしましょう。（窓ガラスに飛散防止フィルムを張る、カーテンや

ブラインドを下ろすなど）

避難場所の確認
・読谷村ホームページ等で避難場所や経路を確認しましょう。
・ 土砂災害や洪水災害の危険性が認められる場所を、読谷村

防災マップで確認しましょう。
・安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。

避難行動
・読谷村から出される避難情報に従い、暴風になる前に避難しましょう。
・ 避難場所までの移動が危険と思われる場合は、近くの安全な場所や、自宅内

のより安全な場所に避難しましょう。

　問 読谷村役場 総務課 ☎ 982-9201

読谷村公式 LINE アカウント

LINE（ライン）から情報を収集しよう
読谷村公式 LINE アカウントのメニュー
から「防災情報」をタップすると、防災
情報に関するアイコンが表示されます。

台風接近時には、メニューに「台風関連
情報」アイコンが表示されます。
　公共施設の利用状況や被害状況、関連
リンクや台風被害の通報フォームなどが
利用できます。

2023 年８月７日の配信内容
（台風６号による被災時）
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ゆんたんざ インフォ

皆さまの負担を軽減する目的で令和５年７月検針分より実施してまいりました、物
価高騰支援としての水道料金基本料金の免除につきましては令和６年６月検針分を
もって終了いたしましたのでお知らせいたします。
　令和６年７月検針分からは、従来どおりの基本料金が加算された金額でのご請求
となります。

（物価高騰支援）「水道料金基本料金免除」終了のお知らせ

楽しい花火、正しく遊んでマナーアップ！
おもちゃ花火は注意書きや使用方法をよく読んで遊びましょう。

花火のやくそく

・�大人といっしょに遊び、夜遅くまで騒
がない。

・�正しい位置に、正しい方法で点火する。
・�水の入ったバケツを用意し、後かたづ

けをきちんとする。
・�手持ちの筒もの花火は、手の位置を注

意しましょう。

・�風の強い日は花火遊びをやめましょう。
・�花火を人や家に向けたり、燃えやすい

もののそばで遊ばない。
・�途中で火が消えても、花火の筒の先に

顔や手を出さない。
・�たくさんの花火を一度に火をつけると

キケンです。
・�花火をほぐしたり、ポケットに入れて

はいけません。

◯こうしましょう ×やめましょう

沖縄米軍関連施設での仕事中に石綿にさらされたことにより次のような疾病にかかった場合、補償また
は救済を受けられる可能性があります。

沖縄米軍関連施設で石綿（アスベスト）関係の仕事をしていた方と
そのご家族・ご遺族の方へお知らせ

対象となる疾病：・中皮腫　・石綿肺　・肺がん　・良性石綿胸水　・びまん性胸膜肥厚　

お心あたりのある方は、以下の機関までご相談ください。
　問　〈労働基準監督局〉 
　　　那覇　☎ 098-868-8040　　沖縄　☎ 098-916-6335 
　　　名護　☎ 0980-52-2691　　宮古　☎ 0980-72-2303 
　　　八重山☎ 0980-82-2344
　　　〈沖縄労働局労働基準部労災補償課〉 
　　　☎ 098-868-3559

石綿を扱う仕事や症状などの情報は、
厚生労働省ホームページ「アスベスト

（石綿）情報」をご確認ください▶

育英会への寄附
一般寄付一般寄付
株式会社 Hearly 様 1 万円

ご芳志
企業版ふるさと納税への寄附

有限会社ちむどんステージ 様
代表取締役　新垣武常 様

（残波大獅子太鼓主宰）
�北中城村字ライカム 546 番地 
フレスコアザ・ライカム 205

50 万円

有限会社ちむどんステージ 様による寄附の贈呈

こども未来基金への寄附
一般寄付一般寄付
プラスワン合同会社 様 

 代表社員　翁長信也 様
名護市宮里三丁目３番 10 号 

 アネックス１F

５万円
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７月の無料相談 ※「司法書士による法律相談」、「弁護士による法律相談」は、相談日翌日から次月の予約を受け付けます。

相談会名 相談内容 場所 日にち 時間 予約・
お問い合わせ

司法書士による法律相談
※要予約 各６組

遺言、贈与、金銭貸借、　
土地の売買、賃借など

役場１階会議室 C
（健康推進課となり）

3 日 ( 水 ) ※毎月第１㈬

10 日 ( 水 ) ※毎月第２㈬
13:00 〜 16:00

生活環境課
 ☎982-9214

弁護士による法律相談
※要予約 10 組

土地問題、相続、財産分与、
親権、訴訟に関すること

役場１階会議室 C
（健康推進課となり） 17 日 ( 水 ) ※毎月第３㈬ 13:30 〜 16:00

消費者相談　※当日受付 契約トラブル、虚偽広告、
製品トラブルなど

役場１階相談室 B
（こども未来課前） 10 日 ( 水 ) ※毎月第２㈬

10:00 〜 12:00
13:00 〜 16:00

行政相談　※当日受付 役場での手続きや仕組み、
問い合わせや意見など 渡慶次公民館 17 日 ( 水 ) ※毎月第３㈬ 10:00 〜 12:00

女性相談（離婚・DV 等） 離婚、DV、家庭内トラブ
ルなど

役場相談室
（福祉課）  ( 月 ) 〜 ( 金 ) 8:30 〜 17:15

福祉課
☎ 982-9209

くらし・しごと相談 失業、貸付、家賃など生活
や就職に関すること 役場福祉課  ( 月 ) 〜 ( 金 ) 10:00 〜 16:00

※最終受付 15:00

グッジョブサポート読谷 個別就職相談 役場 1 階
正面入口の右手奥   ( 月 ) ( 水 ) ( 木 ) 10:00 〜 12:00

13:00 〜 17:00
商工観光課 
☎ 982-9216

読谷村の人口 ５月末時点

前月差
人口総数 42,140 (+10)

世帯数 18,010 (+30)
男 20,673 (+3)
女 21,467 (+7)

ニライ消防本部
５月の救急出場件数 令和６年５月中

読谷 嘉手納 北谷
火災                           2 0 0

　自然災害 0 0 0
水難 0 0 0
交通 6 2 8
労災 1 0 1

運動競技 2 0 0
一般負傷 24 9 26

加害 0 0 1
自損行為 2 0 1

急病 115 50 120
転院 6 3 3

その他 0 0 0
不搬送 32 21 34

月計 190 85 194
2024 年度

累計 408 160 377

嘉手納警察署管内
５月の刑法犯認知件数 令和６年５月末

読谷 前年同月比
凶悪（殺人、強盗等）                           4 (4)
粗暴犯（暴行、傷害等） 6 (1)
窃盗犯 85 (42)

自転車盗 23 (16)
オートバイ盗 2 (1)
万引き 17 (2)
その他 43 (23)

知能犯 （詐欺、横領等） 20 (12)
風俗犯（強制わいせつ等） 1 (0)
その他（器物破損、住居侵入等） 14 (-2)

全刑法犯 130 (57)

「雨の日あるある」「雨の日あるある」
その 38その 38

さく ・ え　まさやさく ・ え　まさや
よみたんよみたん日日

び よ りび よ り

和和
７月のマイナンバー時間外交付

受取時間
休日交付
7/14  ( 日 )

  9:00 〜 13:00
　　 （最終受付 12:30）

時間外交付
7/10  ( 水 )

17:15 〜 19:00
　　 （最終受付 18:45）

受取場所 読谷村役場 １階 住民年金課

ニライ消防本部
５月の災害発生件数 令和６年４月中

火災                           一般救助 風水害
1 件 2 件 0 件

動物の遺棄は犯罪です
動物を捨てたり遺棄することは
犯罪です。絶対にやめましょう。

問　読谷村役場 生活環境課　☎ 982-9214

読谷村のお知らせを
FM よみたんから
( 月 ) ～ ( 金 ) 9：55 ～ 10：00

18：55 ～ 19：00

チャンネルは
78.6MHz

７月の納税
固定資産税　第２期
国民健康保険税　第１期
後期高齢者医療保険料　第１期

納期限 ７月 31 日 ( 水 )

※ 納付書を確認し、役場・金融機関・コンビ
ニ・スマホ等で納付をお願いします。

※ 口座振替をご利用の方は、前日までに残高
の確認をお願いします

スマホ納付
について▼



みんなの写真館
７月号応募分 テーマ 我が家の自慢

｜企画・発行｜読谷村役場 企画政策課　〒 904-0392 沖縄県中頭郡読谷村字座喜味 2901　☎ 098-982-9205

毎月１日発行　原則毎月 10 日までに各世帯へ配布｜印刷｜創明館プリントステーション☎ 098-958-3456

次回 ８月号応募分 テーマ「私の趣味」※ 7/15 〆切

投稿用フォーム

読谷村
ホームページ

LINE
（ライン）

Youtube
（ユーチューブ）

note
（ノート）

読谷村議会
Youtube読谷村公式ホームページ・SNS

我が家の宝
すみれ さん

家族の輪
草刈り大好き さん

僕のかわいい妹
JACK さん

我が家の自慢
ヌル君 さん

我が家の姫
たらまっちょ さん

９月号応募分 テーマ「夏」※ 7/16 〜 8/15 〆切

仲がよろしくて☺
みゆじぃ さん

仲良し三世帯
蒼茜 さん

Sounds great 
28 家 さん

I ♡ U （I love you）
むら さん


