
表紙の写真
大湾アガリヌウガン遺跡の全景

 村のうごき　（１月末現在 ※カッコ内は前月比）
人口 42,081 (+21)

㊚ 20,666 (+17) ㊛ 21,415 (+4) 世帯数 17,842 (+35)
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位置図

令
和
５
年
８
月
、「
大
湾
ア
ガ
リ
ヌ
ウ
ガ

ン
遺
跡
」
が
新
た
に
村
指
定
の
史
跡
に
追

加
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
遺
跡
は
、
グ
ス
ク

時
代
初
期
（
12
世
紀
〜
13
世
紀
）
の
も
の

で
す
。

最
も
注
目
す
べ
き
特
徴
は
、石
列
跡（
石

垣
の
跡
）
が
見
つ
か
っ
た
こ
と
で
す
。
　
　
　

石
を
意
図
的
に
集
め
て
、
並
べ
て
い
る

様
子
か
ら
、
座
喜
味
城
跡
の
城
壁
の
よ
う

な
も
の
が
存
在
し
た
可
能
性
が
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
石
せ
き
れ
つ
列
跡
は
県
内
で

初
め
て
の
発
見
と
な
り
ま
す
！

大
湾
ア
ガ
リ
ヌ
ウ
ガ
ン
遺
跡
は
、
座
喜

味
城
（
１
４
１
６
年
築
城
）
よ
り
も
約

３
０
０
年
前
に
存
在
し
て
い
た
遺
跡
な
の

で
、
こ
の
石
列
跡
が
城
壁
の
初
源
で
は
な

い
か
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

次
に
注
目
す
べ
き
は
、
金
属
を
加
工
す

る
「
鍛か

じ
冶
」
を
行
っ
て
い
た
跡
の
発
見
で

す
。
火
を
使
う
た
め
の
炉ろ

の
跡
や
、
炉
を

囲
む
壁
の
破
片
、
火
を
高
温
に
す
る
た
め

に
使
用
さ
れ
る
道
具
（
ふ
い
ご
の
羽
口
）

の
破
片
、
さ
ら
に
は
火
で
溶
か
さ
れ
た
鉄

の
か
た
ま
り
な
ど
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

鍛
冶
の
証
拠
が
見
つ
か
る
遺
跡
は
沖
縄

県
内
で
も
稀
少
で
あ
り
、
こ
れ
も
ま
た
貴

重
な
発
見
で
す
。

さ
ら
に
、
侵
入
者
を
防
ぐ
た
め
の
防
御

柵
の
跡
や
、
倉
庫
や
見
張
り
台
と
考
え
ら

れ
る
建
物
跡
も
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

座
喜
味
城
跡
よ
り
も
古
い
と
さ
れ
る
石

垣
や
グ
ス
ク
時
代
以
前
か
ら
存
在
し
て
い

た
と
考
え
ら
れ
る
鍛
冶
の
跡
、
そ
し
て
グ

ス
ク
時
代
に
入
っ
て
か
ら
建
設
さ
れ
た
と

み
ら
れ
る
防
御
用
の
柵
や
見
張
り
台
の
よ

う
な
建
造
物
の
跡
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
発
見
か
ら
、
か
つ
て
の
人
々

が
こ
の
地
を
守
り
な
が
ら
鍛
冶
仕
事
を
行

い
、
生
活
し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な

り
ま
し
た
。

県
内
で
も
珍
し
い
こ
れ
ら
の
貴
重
な
発

見
を
背
景
に
、
土
地
を
管
理
し
て
い
た
字

大
湾
郷
友
会
の
協
力
を
得
て
、
遺
跡
を
保

全
し
、
後
世
に
伝
え
る
た
め
に
、
こ
の
場

所
を
村
の
史
跡
に
指
定
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

特
集古

代
の
息
吹
を
感
じ
て

　
　
　
大
湾
ア
ガ
リ
ヌ
ウ
ガ
ン
遺
跡

新
た
な
村
指
定
史
跡

大湾アガリヌウガン遺跡の北側には
「マーカーガー」という湧水があり
ます。遺跡内にも拝所があり、この
周辺は昔から集落に住む人々にとっ
て大切にされてきた場所です。
　現在も豊かに水をたたえており、
古い時代から多くの人々に大切にさ
れ、守り継がれてきています。

大湾東土地区画整理区域内の南側にある ” こんもりした丘（赤線表記）” が「大湾アガリヌウガン遺跡」です

県
内
で
も
稀
少
な
遺
跡

発掘調査で出てくる遺物は破片がほとんどですが、模様や形から復元が可能なものもあります。
下の遺物は調査で出てきたものの一部です。外との交流の証拠となるものがたくさんありました。

徳之島産カムィヤキ（壺） 青磁（碗） 白磁（碗） グスク系土器
（滑石製石鍋模倣土器）

グスク時代、徳之島だけで
作られた焼物です。

昔の食器です。特にこの白磁の形は、
グスク時代初めごろに見られるものです。

鍋の形をまねて作られた
土器です。

中国産陶磁器

大湾アガリヌウガン遺跡

国
道
58
号

古
代
の
息
吹
を
後
世
へ
と
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遺跡から出てきたものってどんなもの？

建物跡

丸い穴（柱穴）をつなげると、四角い建物跡が
見えてきます。倉庫や見張り台などの建物があっ
たものと考えています。

石列跡

東西方向に直線的に石が並べられている石列
跡が発見されました。座喜味城跡などの城壁
の元になったものと考えられます。

発掘は地道にコツコツ…

少しずつ掘ると…

柵列跡

丸い穴（柱穴）が横一本につながることから、
「柵」の跡ではないかと考えられます。
　南側からの侵入者を防御する柵だったかも
しれません。

鍛冶場跡

金属を加工する「鍛冶」を行っていたと考えら
れる場所です。
　鍛冶炉跡が見つかったのは貝塚時代の層から
ですが、グスク時代の層からも鍛冶の証拠が多
く見つかっていることから、時代が変わっても
同じ場所で鍛冶を続けていたと考えられます。

県内初発
見！！

問 読谷村役場　文化振興課　☎ 958-3141
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伊禮紗
さ ら

良さんと中山紗
さ わ

和さんが一日税務署長を務めました

１月 20 日、21 日に奥武山公園で開催された「おきな
わ花と食のフェスティバル 2024」、「第 36 回花き品評
会」、「第 31 回野菜品評会」で、読谷村から５名の方が
受賞し、村長へ報告しました。
　山内慶子さんと山内清英さんは、夫婦そろって２年連
続の受賞です。

おきなわ花と食のフェスティバル受賞報告

写真左から 中山紗和さん、伊禮紗良さん、津嘉山朝
ちょうじ

司 署長

【令和５年度の税に関する高校生の作文】
伊禮紗良さん（読谷高校２年）
　沖縄税務署長賞を受賞
「一日税務署長として、実際に名刺交換や
模擬決裁を体験できていい経験になった」

　中山紗和さん（読谷高校２年）
　沖縄中部青色申告会会長賞を受賞
「署内を巡回したり、税務署の職員から仕
事内容等を聞くことができてよかった。」

写真左から 山内清英、山内慶子、村長、國吉真一郎（敬称略）

山内慶
け い こ

子 金賞 特別賞名【農林水産省農産局長賞】
　　 ドラセナ／ドラセナ（青）
金賞 ドラセナ／アトム・ピンク

山内清
きよひで

英 銅賞 ドラセナ／シャンデリアーナ

石嶺 剛
たけし

銀賞 観葉鉢物／フィッカス、
　　　　　　　 グランデス

比嘉英
ひ で こ

子
（池城園芸）

銅賞 観葉鉢物／ソングオブ、
　　　　　　　 グリーンソング

國吉真
しんいちろう

一郎 銅賞 メロン／アールスヴェロッサ
凡例：品目／品種

税についての理解を深めてもらおうと、沖縄税務署
が募った「令和５年度の税に関する高校生の作文」
コンクールで賞を受賞した高校生が 1 月 25 日、沖
縄税務署で１日税務署長を務めました。
　１日税務署長を務めたのは、読谷高校２年生の伊
禮紗良さんと読谷高校２年生の中山紗和さんです。
　お二人は委嘱状を交付された後、税務署の職員と
名刺交換を行ったり、署長席で書類にはんこを押す

「模擬決裁」を体験しました。その後、税務署内を

視察し、確定申告に向けての広報を行いました。

 確定申告は、スマホやパソコンを使い、e-Tax
 での提出が便利です。また、イオンモール沖縄
 ライカムで３月 15 日㈮まで確定申告会場を開設
 しています。
 　詳しくは沖縄税務署のホームページ
 をご覧ください。

沖縄税務署ホームページへ ▶

よみたんNEWS よみたんの「いま」を知る
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１月 22 日、嘉手納警察署で適正飲酒推進優良事
業者認定証交付式が行われ、新たに村内の４事業
者が認定されました。
　嘉手納町・読谷村安全まちづくり推進協議会で
は、「ちゅらさん運動」の一環として適正飲酒事
業に取り組んでいます。

【今回認定証が交付された４事業者】
　株式会社池原建設
　株式会社残波ゴルフクラブ
　沖縄三協立山アルミ株式会社
　株式会社森岡産業　株式会社森岡コーリー

村内４事業者が
適正飲酒推進優良事業者に認定

12 月 24 日 か ら 26 日 に か け て 千 葉 県 の
ZOZOPARK HONDA Football Area で開催さ
れ た、「 ４v ４ JAPANCUP U10 2023 presented 
by au」に出場した楚辺サッカークラブのメンバー
が村長、教育長を表敬しました。
　メンバーからは「大会を通して全国のレベルを
感じることができ、良い経験になりました。これ
からも全国大会に出場できるよう、練習を頑張っ
ていきたい」と大会の感想と今後の抱負が述べら
れました。

４ v ４ JAPANCUP U10 2023　
ＳＯＢＥ ＳＣが全国大会出場！

1 月 24 日、「ディスカバー農山漁村の宝」に読
谷村漁業協同組合が選定されたことを組合長の前
泊克

かつまさ
昌さんが村長に報告しました。

　これは、農林水産業の魅力を引き出し、地域活
性化や所得向上に取り組んでいる団体を沖縄総合
事務局が選定する取組みで、読谷村漁協は、魚食
普及を目的に行われている「みなとピクニック」
や「移動販売」などの取り組みが認められ、選定
に至りました。
　前泊組合長は「引き続き、魚食の提供や普及を
推進して、読谷村の水産業を盛り上げていけるよ
うに頑張ります。」と決意を述べました。

令和５年度
ディスカバー農

む ら
山漁村の宝に認定

　読谷村老人福祉センター（セーラ苑）では、特
定防衛施設周辺整備調整交付金を活用して、以下
の備品を整備しました。

キャスター付きの会議用テーブル 30 台
キャスター付きのため、高齢者でも楽に設置す
ることができるようなりました。

葬儀用祭壇の修繕
葬儀で使用している祭壇が傷んできたため、修
繕を行いました。

特定防衛施設周辺整備調整交付金で
備品の購入と修繕を行いました
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2 月 1 日、読谷村で初めてとなる訪問診療クリ
ニックを開院したと長浜にあるかんだ在宅クリ
ニックのみなさんが、村長を表敬訪問しました。
　神田院長は、「通院が難しくなってきた人がで
きるだけ入院せずに、自宅ですごしたい、自分ら
しくすごしたいといった気持ちに寄り添いたいと
思っています。」と開業の思いを語りました。
　村長は、「村内でも潜在的なニーズは多いと思
います。自宅で介護や看護をされている方からは、
専門の方が自宅に来てくれるというのはとても安
心できると思います。」と期待を述べました。

読谷村初の訪問診療クリニック

１月 31 日、28 回目を迎えた中日ドラゴンズの
キャンプインを前に、選手会を代表して柳選手会
長より読谷村スポーツ振興推進協議会に寄附金の
贈呈がありました。
　読谷村スポーツ振興推進協議会は、この寄附金
を村内のスポーツ団体等の県外派遣費に役立てて
いきます。

中日ドラゴンズ選手会から寄附

写真左から 柳裕也選手会長、知花優教育長

よみたんNEWS よみたんの「いま」を知る
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Information BoxInformation Box

問 読谷村役場　健康推進課　☎ 982-9211

新型コロナワクチン
無料接種は３月 31 日まで

令和６年 3 月 31 日までは新型コロナのワクチン接種は無料で
す。ご希望の方は、個別医療機関で接種できます。
※令和５年９月 20 日以降に接種した方は対象外です。

詳細は
村ホームページへ▶

問 読谷村役場　健康推進課　☎ 982-9211

高齢者肺炎球菌ワクチンの
接種対象者が変わります

令和６年度から高齢者肺炎球菌ワクチンの定期接種の対象者が
65 歳のみとなります。今年度の対象の方は、令和 6 年 3 月 31
日までは助成があります。肺炎球菌ワクチンの接種を検討され
ている方は、期間内のワクチン接種をおすすめします。

定期接種の対象外の方

（村内）
よみたんクリニック
まつしまクリニック
そけん小児科

（村外）
北上中央病院
北谷病院
徳洲会ハンビークリニック
たまきクリニック
砂辺クリニック
まつもと胃腸科外科クリニック

※受診券を紛失した方は・・・

令和６年３月 31 日まで

読谷村に住所登録がない方
過去に肺炎球菌ワクチンを１回でも受けたことがある方

対象年齢
65 歳、70 歳、75 歳、
80 歳、85 歳、90 歳、
95 歳、100 歳

確認方法
誕生日を迎える日が
年度内にある方

令和６年４月１日から

対象年齢 65 歳

確認方法
65 歳の誕生日から
66 歳の誕生日を迎える
前日まで

読谷村役場 健康推進課 ☎ 982-9211
（平日 8 時 30 分 ～ 17 時 15 分）
へお問い合わせください。

※集団接種会場については、令和６年２月３日をもって終了しました。

電話で申請

WEB で申請
申請は二次元バーコードから▶

https://logoform.jp/
form/Gv5q/123568

個別医療機関

詳細は
村ホームページへ▶



2024.3　広報よみたん 8

ちょこボラはじめました

問 読谷村教育委員会　生涯学習課　☎ 982-9231

場所 ご希望の村内小中学校
※ 登録の際に、ボランティア保険の加入を行

います。また、研修会や交流会の案内を行
うことがあります。

申込

読谷村では、児童生徒の学習支援や環境整備、そ
の他の各ボランティア活動ができる方を募集して
います。
　あなたの経験や培ってきた力を「ちょこっと」
だけ使って学校生活を一緒に応援しませんか？

二次元バーコードから申請
または、電話連絡

ボランティアをしたら
SDGs パスポートに記録

SDGs パスポートは個人や家族一緒に使うこと
ができます。（個人使用の際は 1 人 1 冊）
沖縄県ユネスコ協会の認定証を取得できます。
※ 30 ボラン貯める必要があります。

問 全国健康保険協会　沖縄支部　☎ 951-2211

協会けんぽ沖縄支部の
保険料率が変わります

協会けんぽ沖縄支部の保険料率が、令和６年
３月分（４月納付分）から変更されます。

◆健康保険料率
   9.89％ ( 現行 ) → 9.52％
◆介護保険料率
   1.82％ ( 現行 ) → １.60％

※ 任意継続被保険者の方の保険料率は、令和６年４月
分（４月納付分）から変更されます。

※ 健康保険料率は、加入している都道府県支部ごとに
異なります。

読
ゆんたんざはなうい

谷山花織後継者
受講者を募集します

読谷山花織事業協同組合
では、後継者育成講習の
受講者を募集しています。

問 読谷山花織事業協同組合　☎ 958-4674

場所 読谷伝統工芸センター（座喜味 2974 番地２）

費用 無料　※ただし織機は組合で注文可

条件 講習終了後は組合に加入し、花織の
生産に従事

※ 詳細は、読谷山花織事業協同組合までお問い合わせ
ください。なお、要件は変更される場合があります。

募集締切 ６月 7日㈮

履歴書を提出 および 面談あり申込

問 読谷村教育委員会　生涯学習課　☎ 982-9231

沖縄県ユネスコ協会
▼

７月１日㈪～令和 7 年２月 28 日㈮
平日：９時 ～ 17 時

講習期間

Information BoxInformation Box
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問 読谷村役場　健康推進課　☎ 982-9211

母子保健推進員を募集しています

令和 6 年４月 ～ 令和 8 年 3 月 

募集期間

お母さんと赤ちゃんが安心して暮らせるようサポートする
「母子保健推進員」を募集しています。

①乳幼児健診や各種教室などへの応援・協力
・乳幼児健診での身体測定、記録
・離乳食教室での調理補助や受講中の託児など
②月１回の定例会や研修会等への参加
・母子保健に関する知識を深めるための勉強会への参加
・県が主催する研修会や他市町村との交流会への参加
③乳幼児健診の受診勧奨（訪問）
・乳幼児健診を受けていない家庭を訪問し、健診を勧める
④その他
・村が行う母子保健事業や子育て支援の紹介
・保護者から相談を受けた際に健康推進課に繋げる

主な活動

◆保育士、看護師等の資格要件は
ありません。

※関心のある方は、健康推進課へ
お気軽にお問い合わせください。

※募集期間延長の場合もあります。

任期

３月１日㈮ ～ 3月 25 日㈪

問 （公財）沖縄県国際交流・人材育成財団　奨学課　☎ 942-9213

令和６年度貸与奨学生の募集
（沖縄県国際交流・人材育成財団）

沖縄県国際交流・人材育成財団では、経済的理由により
学業の継続が困難な方に対して、奨学資金（無利息）を
貸付けしています。

対象者

大学 85人程度、大学院 9人程度、高等専門学校 若干名、
専修学校（専門課程） 13人程度、沖縄県出身海外移住者子弟 若干名

募集期間 4月１日㈪～ 5月 7日㈫ （必着）

採用予定数

①沖縄県内に住所を有する者の子弟で、国内の大学、大学院、高等専門学もしくは専修
学校（専門課程）に在学する者（令和６年４月１日現在）
②沖縄県出身海外移住者の子弟で主たる住所を海外に有し、県内の大学もしくは大学院
に在学する者（令和６年４月１日現在）
③学業、人物ともに優秀であるが、経済的理由により修学に困難があると認められる者
※詳しくは、沖縄県国際交流・人材育成財団のホームページをご確認ください。

※詳細はこちら▶

Information BoxInformation Box
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問 読谷村役場　生活環境課　☎ 982-9214

飼い主不明犬の

個人譲渡を開始

対象

動物愛護の観点から、本村で保護されて飼い主に
返還できなかった犬を希望者へ譲渡します。

申込 電話連絡、または
info-kankyou@yomitan.jp
へメール

問 読谷村役場　住民年金課　☎ 982-9207

※ 「学生納付特例制度」とは、学生の方が、申請
により保険料の納付を猶予される制度です。

※ 未納のままにしておくと、万が一の際に障害
基礎年金を受けられない場合があります。

令和６年度 国民年金学生納付特例の受付が始まります。
　在学期間中は毎年申請が必要です。早めの手続きをお
願いします。

国民年金の学生納付特例

４月 1日㈪から申請開始

申請場所

対象期間 令和６年４月～令和７年３月

読谷村役場、またはコザ年金事務所
※ はがきタイプの学生納付特例申請書が

届いている方は、郵送での申請も可能。

①  年金手帳 または
基礎年金番号通知書等

②  在学期間が分かる学生証または
在学証明書（原本）

用意するもの

＜代理人が手続を行う場合＞
  □ ①と②
  □ 申請者（被保険者）の委任状
  □ 代理人の身分証

※ 詳細は日本年金機構
ホームページへ ▶

模範的な飼い主として要件に適合する方
・読谷村に住所を有する 20 歳以上の方
・譲渡した犬を適正に、終生飼養ができる
・ 狂犬病予防法や動物の愛護管理法などの

動物に関する法令を遵守できる　など
その他の要件は、ホームページから▼

３月 16 日㈯　※悪天候中止日時

受付 ････････ ８時 30 分
開会式 ･･････ ８時 45 分
出発 ････････ ９時
最終ゴール ･･11 時 30 分
※ ゴール後に「完歩証」を受け取り

次第、順次解散。

読谷のリゾートコースを歩いて健康づくりをし
ませんか？スポーツ推進委員が先導しますので、
家族や友人を誘ってご参加ください。

読谷村スポーツ推進委員 主催

読谷リゾートウォーキング
問 読谷村教育委員会　生涯学習課　☎ 982-9231

集合場所 残波岬公園大獅子前の駐車場

コース 西海岸リゾート地域
残波岬公園周辺　約５㎞

申込 当日受付  ※事前申込は不要

対象 どなたでも（参加費 無料）

Information BoxInformation Box
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しまくとぅばで幸福に！？
～読谷村における調査報告～

昨年度、ヴェネチア大学、琉球大学、読谷村が
協力して行った「しまくとぅばと幸福度に関す
る調査」の報告会を行います。
　ヴェネツィア大学教授のお話を直接聞いてみ
ませんか？

子育て×スポーツの秘密

成長痛の「痛み」と疲労による「痛み」の違いっ
て知ってますか？ 
　産前後のお母さんにも知ってほしい「体の構
造」などをみんなで学び合いましょう。お子様
連れも大歓迎です。

問 読谷村教育委員会　生涯学習課　☎ 982-9231

日時

場所

3月１6 日㈯ 10 時～ 12 時

文化センター講座室 A / 和室

費用 無料

対象 村内に在住、在勤している方 30人
※定員になり次第、受付終了

二次元バーコードから▶申込

問 読谷村教育委員会  文化振興課  ☎ 958-2142

内容 【ケガをしない身体の整え方】
講師　小坂祥

よしのり
範 さん （博士（医学）理学療法士）

【産前後のお母さんの変化と運動】
　講師　仲尾胡

く る み
桃 さん （理学療法士）

日時

場所

3月 24 日㈰ 10 時～ 12 時

世界遺産座喜味城跡ユンタンザミュージアム
1F 講座室

費用 無料

対象 どなたでも　（定員 100 人）

いずれかの方法でお申込みください申込

講師 パトリック・ハインリッヒ氏
（イタリア　ヴェネツィア大学教授）

・電話申込　958-2142（村史編集係）
・電子メール　info-sonsi@yomitan.jp 

問 読谷村役場　健康保険課　☎ 982-9212

国保の保険証の切り替え
令和 6 年度は「そら色」

新しい保険証が、これまでの「コスモス色」から「そ
ら色」に変わります。
　国民健康保険税を最終納付期限（２月 29 日）まで
に完納した世帯へ、新しい保険証を郵送します。
※ ３月中に簡易書留で郵送します。
※ 郵送ではなく窓口での切り替えを希望される方は、お早

めにご連絡をお願いします。

◆国保税の納め忘れがある世帯（分割納付
世帯も含む）は、窓口での切り替えです。
※納付が困難な方はご相談ください

【現在の保険証 ( コスモス色 ) の有効期限】
令和 6 年３月 31 日 ㈰

※４月１日以降は使用できません。
※個人情報に注意して処分をお願いします。

窓口での切り替え対象の方
〇 進学のため、村外に住所を移しているが、読谷村の国保に加入している方
〇 施設等に入所のため、村外に住所を移しているが、読谷村の国保に加入している方
〇 住所変更の手続きが済んでいない世帯  （ ※お早めに手続きをお願いします。）

新

※画像はサンプルです
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読
谷
村
の
生
涯
学
習
の
祭
典
「
ま
な
び

フ
ェ
ス
タ
読
谷
２
０
2
４
」
が
2
月
３

日
、
４
日
の
2
日
間
、
文
化
セ
ン
タ
ー

及
び
村
立
図
書
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

村
内
の
子
ど
も
た
ち
が
活
躍
す
る

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
か
ら
始
ま
り
、

読
谷
村
の
産
業
や
文
化
な
ど
を
テ
ー
マ

に
し
た
職
業
体
験
、
日
ご
ろ
文
化
セ
ン

タ
ー
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
に
よ

る
舞
台
発
表
や
展
示
、
体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
、
村
内
の
社
会
教
育
団
体
や
関
係

者
に
よ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
数
多
く
用
意

さ
れ
、
参
加
者
は
楽
し
く
学
び
を
体
験

し
て
い
ま
し
た
。

今
年
の
ま
な
び
フ
ェ
ス
タ
は
、
２
日

間
と
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
延
べ
体
験
者

数
が
約
４
５
０
０
人
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
多
く
の
人
が
楽

し
め
た
大
盛
況
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
。

き
て
、
み
て
、
さ
わ
っ
て
、
体
験
し
よ
う
！

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ
で
も
、
学
べ
る

ま
な
び
フ
ェ
ス
タ
読
谷
2024
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令和５年度 読谷村教育委員会表彰
その功績を讃えて

教育委員会表彰は、本村の教育、学術、文
化、体育、スポーツ等の振興発展に寄与し、
その功績が顕著であると認められる個人及
び団体並びに他の模範と認められる行為が
あった児童生徒に対して、教育委員会が表
彰を行うものです。
　各学校や教育関係団体から推薦をいただ
き、令和５年度は児童生徒や個人 24 人、
1 団体の表彰を行いました。

優秀児童賞
玉城 琉

りゅうき

樹 渡慶次小学校 6 年生

山内 夢
ゆめ

渡慶次小学校 6 年生

上地 秋
あ い ね

寧 読谷小学校 6 年生

髙良 藍
あ い と

斗 読谷小学校 6 年生

松田 与
よしのり

倫 喜名小学校 6 年生

知念 苺
ま い か

花 古堅小学校 6 年生

上江洲 太
た ろ う

朗 古堅南小学校 6 年生

當眞 輝
き ら り

莉 古堅南小学校 6 年生

優秀生徒賞
山内 天

あ ろ は

呂羽 読谷中学校 3 年生

ジャクソン　  
    ジョナ 秀

ひ で き

喜
読谷中学校 3 年生

大浜 絢
あ や さ

咲 古堅中学校 3 年生

玉城 歩
あ ゆ む

夢 古堅中学校 3 年生

文化・芸術功労賞
読谷ゆうがおの会

（敬称略）

体育・スポーツ功労賞
天久 勉

つとむ
読谷村ソフトボール協会理事

上地 勲
いさお

読谷村ソフトボール協会理事

比嘉 安
やすひこ

彦 読谷村ソフトボール協会会計

学校保健功労賞
當山 優

まさる 元喜名小学校・元読谷小学校・
元読谷中学校 学校歯科医

教育功労賞（学校教育）
比嘉 達

たつし
元古堅中学校長

我如古 悟
さとる

読谷中学校教員

玉城 榮
え い こ

子 交通安全ボランティア

知名 定
さ だ お

男 交通安全ボランティア

知名 定
て い こ う

弘 交通安全ボランティア

伊波 喜
き よ み

代美 交通安全ボランティア

嘉手川 繁
し げ ま さ

正 交通安全ボランティア

教育功労賞（社会教育）
儀間 悦

え つ こ

子 読谷村婦人会理事

読谷で働く人
「読谷で働く人と、ゆんたくするコーナーです。」

詳しいお店の案内 ･･･19 ページ

― この仕事をはじめたきっかけは？
　元々は、飲食店やホテルで働きながら、クロスフィット
のジムに通っていたんです。コロナ禍でそのジムが閉鎖さ
れるかもしれないという話があったので、それなら自分で
オープンしようと思ったのがきっかけですね。
― クロスフィットって初めて聞きました。
　高い運動強度で行われるフィットネスのプログラムであ
ると同時に、世界大会が行われている競技スポーツです。
日常生活の動作に連動したメニューが特徴的です。
― クロスフィットの魅力ってなんですか？
　身体能力を幅広く向上させるだけでなく、「決められた時
間内にできるだけ多くの運動を行うこと」と「決められた
動作をできるだけ短い時間で行うこと」を目的としている
ので、短い時間で集中して行えるのも魅力のひとつですね。

クロスフィット ラフテル

 　佐
さ と う

藤 友
ともひこ

彦 さん

― 仕事をする上でこだわっていることは？
　クロスフィットに出会ったからこそ出会えた人との
つながりを大切にしています。また、キツイからこそ、
楽しく運動してもらえるように心がけています。
― これまでに一番嬉しかったことは？
　クロスフィットってけっこうキツイんです。それで
も、終わった後の達成感や充実感から運動する習慣が
なかった人がハマるのをみるととても嬉しくなります。
─ 今後の目標を教えてください。
　まずはクロスフィットを知っている人を増やしなが
ら、一緒にフィットネスできる仲間や会員の方を増や
したいですね。また、世界大会で自分の順位もわかる
ので、より上にいけるように挑戦していきたいです。

代表
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介護
タイムズ

ゆ
ん
た
ん
ざ

誰
も
が
歳
を
か
さ
ね
る
。
大
切
な
家
族
も
歳
を
と
る
。

だ
か
ら
こ
そ
、み
ん
な
が
自
分
事
と
し
て
考
え
て
ほ
し
い
。

元気なときも。そうでないときも。
～いつまでも    み慣れた地域で住み続けられるために～

こ
れ
か
ら
少
子
高
齢
化

が
進
む
中
で
、
介
護
を

必
要
と
す
る
高
齢
者
は

増
え
て
い
く
け
れ
ど
、

そ
れ
を
支
え
る
人
材
は

不
足
す
る
。
「
将
来
、

介
護
が
必
要
に
な
っ
て

も
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
ら
れ
な
い
」「
家

族
の
介
護
の
た
め
に
仕

事
を
辞
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」「
ち
ょ
っ
と

し
た
困
り
ご
と
が
解
決

で
き
な
い
た
め
に
住
み

慣
れ
た
家
を
離
れ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」「
人

生
に
生
き
が
い
を
感
じ

ら
れ
な
い
」・
・
・

今
の
ま
ま
何
の
手
立

て
も
打
た
な
け
れ
ば
、

こ
の
よ
う
な
将
来
が
読

谷
村
を
待
っ
て
い
ま

す
。
し
か
も
そ
れ
は
、

そ
う
遠
く
な
い
将
来
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
村
と

し
て
は
大
き
な
危
機
感

を
抱
い
て
い
ま
す
。

課
題
解
決
の
た
め

に
、
ま
ず
は
こ
の
よ
う

な
現
状
を
村
民
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
。「
介
護
予
防
」や「
高

齢
者
を
支
え
る
仕
組
み

づ
く
り
」
は
高
齢
者
だ

け
の
問
題
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
を
多
く
の
村

民
に
理
解
し
て
も
ら
い

た
い
。
そ
う
い
う
想
い

か
ら
今
年
度
、
一
年
か

け
て
本
村
の
高
齢
者
を

取
り
巻
く
現
状
と
課
題

に
つ
い
て
、
こ
の
「
ゆ

ん
た
ん
ざ
介
護
タ
イ
ム

ズ
」
を
通
し
て
お
伝
え

し
て
き
ま
し
た
。
し
っ

か
り
皆
さ
ん
に
伝
わ
っ

て
い
ま
す
で
し
ょ
う

か
？

村
で
は
、
高
齢
者
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
、
自

分
ら
し
く
安
心
し
て
暮

ら
す
た
め
に
は
、
ど
の

よ
う
な
事
業
を
し
て
い

け
ば
い
い
か
、
と
い
う

こ
と
を
３
年
ご
と
に
計

画
を
た
て
て
い
ま
す
。

今
年
は
そ
の
計
画
策
定

の
年
と
な
っ
て
お
り
、

令
和
６
年
度
か
ら
令
和

８
年
度
ま
で
の
「
第
９

期
読
谷
村
高
齢
者
保
健

福
祉
計
画
・
介
護
保
険

事
業
計
画
」
を
策
定
し

て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
今
後
増
え

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る

認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
を
支
え
る
に
は
ど
う

し
た
ら
い
い
か
、
一
人

暮
ら
し
の
高
齢
者
を
見

守
る
仕
組
み
は
ど
う
す

る
か
な
ど
、
多
岐
に
わ

た
る
課
題
に
つ
い
て
、

医
療
・
介
護
関
係
者
や

各
種
関
係
機
関
の
皆
さ

ま
と
共
に
議
論
を
交
わ

し
、
住
民
の
皆
さ
ま
の

意
見
も
お
聞
き
し
て
策

定
し
て
い
ま
す
。

今
後
３
年
間
、
こ
の

計
画
を
基
に
高
齢
者
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
読

谷
村
を
目
指
し
て
い
き

ま
す
。
計
画
書
は
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
福
祉

課
窓
口
で
公
開
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。

３
年
ご
と
に
高
齢
者

を
支
え
る
計
画
を
作

成
し
て
い
ま
す

介護予防番組
 「ラジオでゆいまーる」
でもこの内容をお伝えします ! 

毎月第１・３金曜日
11時～ 11時 56分
チャンネル78.6Mhz

介
護
川
柳

ア
キ
サ
ミ
ヨ

慣
れ
ぬ
介
護
を

　
　
　
　
　
笑
う
父

知ち
ば
な花

章
あ
き
ら

おおきいばぁばとお散歩（伊波るり子さんの作品）

現計画の第 8期（令和 3～ 5年度）
読谷村高齢者保健福祉計画・

介護保険事業計画

第
９
期
計
画
の
ポ
イ
ン
ト

【
課
題
】

少
子
高
齢
化
が
進
展
。
医
療
・

介
護
人
材
不
足
が
深
刻
化
す
る

【
目
指
す
姿
】

高
齢
者
が
地
域
で
生
き
が

い
を
持
ち
、
健
康
長
寿
を

目
指
す
と
と
も
に
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
頼
ら
な
い
仕

組
み
を
充
実
さ
せ
る
こ
と

で
、
貴
重
な
介
護
人
材
を

確
保
し
、
必
要
な
人
へ
必

要
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

【
基
本
方
針
】

①
な
る
べ
く
介
護
を
必
要
と

し
な
い
健
康
づ
く
り
・
介

護
予
防
を
充
実
す
る

②
高
齢
者
を
地
域
で
支
え
る

仕
組
み
を
充
実
さ
せ
る

③
介
護
が
必
要
に
な
っ
て

も
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が

受
け
ら
れ
、
最
期
ま
で
自

分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
仕
組

み
を
充
実
さ
せ
る

11 月 11 日に開催した介護の日イベ
ント「ぬちぐすいフェスタ２０２３」
の動画を公開しています。

ゆうりきや～によるトークイベント
で、健康長寿になるヒントを分かりや
すく解説していますので、ぜひご視聴
ください。
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こどものトビラ
こども・子育て情報コーナー

問 読谷村役場　こども未来課　☎ 982-9240

※ 指定日以外の受付や
郵送も可能です。

読谷村役場 こども未来課

村内にある認可外保育施設 ４月１日 ㈪ ~ ３日 ㈬
村外にある認可外保育施設 ４月４日 ㈭ ~ ９日 ㈫
私立幼稚園・認定こども園・その他 ４月 10 日 ㈬ ~ 15 日 ㈪

対象月 １～３月
請求書提出期限 ４月 15 日 ㈪
振込日 ５月 10 日 ㈮

請求スケジュール

【注意】保育料請求の有効期限は２年です。
無償化の認定を受けている方で請求がまだの方はお早めに手続きをお願いします。

※ ６か月分・１年分をまとめて
の請求も可能です

施設ごとの受付日　※土日祝除く

時間

場所

８時 30 分～ 17 時 15 分 ※ 12 時 ～ 13 時除く

□  請求書１部　
※役場窓口または村ホームページ

□  領収書３か月分（園から配布）
□  提供証明書３か月分（園から配布）
□ 印鑑
□  通帳の写し

( 振込先の口座番号が分かるもの )
※一度提出した方は不要

必要書類

保育料無償化のための請求手続き

※ 提出期限を過ぎた場合は次回８月の振込になります

郵送宛先
〒 904-0392 読谷村字座喜味 2901 番地
　読谷村役場　こども未来課
　（保育所・幼稚園係 無償化）宛

キラキラわくわくな 
がんばる読谷村の
こどもたちを紹介します！よみっ子ぐらし

集まれよみっ
子！

●  １月 27 日、28 日に行われた八重瀬町教育長
杯の４年生の部で優勝しました。今回の第９回
大会の４年生の部では、県内の小学生ハンド
ボールチームが 16 チーム出場し、読谷ハンド
ボールクラブは２年生から４年生までの女子
チームで参戦し、みごと優勝しました。

 「読谷ハンドボールクラブが県大会で優勝！」

キラキラわくわくな 
がんばる読谷村の
こどもたちを紹介します！

どんな競技でも、指導者がいてこそ大会に出場もできるの
で、指導者の皆さんにはいつも感謝をしています。
スポーツを通して、礼儀作法を身につけて、勉強もがんばっ
てください。これからも元気に活躍してくれることを楽し
みにしています。

村長・教育長から激励をお願いします

キャプテンから一言お願いします
今回、４年生の大会で優勝できてとてもうれし
いです。これからもみんなで練習をがんばりま
すので、応援よろしくお願いします。

コーチから一言お願いします
今回は４年生の県大会で優勝できました。５年
生、６年生のチームもあり、まだしばらく大会
が続くので、これからも良い成績を残せるよう
に指導者もできる限りサポートしていきたいと
思います。
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３月 乳幼児健診のおしらせ

※ 健診対象児には、２月中旬に案内通知を送付しています。「通知が見当たらない」、「今回の健診を見合わせたい」という保護者様は、健康推進課にお問い合わせください。

お問合せ先　読谷村役場 健康推進課 ☎ 098-982-9211
場所　生き活き健康センター ２階

3 歳児健康診査（3 歳 6 か月頃） ３月 13 日 ㈬  13 時 ～ 14 時 案内対象児：2020 年 ( 令和２年）８月 生まれ

1 歳 6 ヶ月児健康診査（1 歳６か月頃） ３月 14 日 ㈭  13 時 ～ 14 時 案内対象児：2022 年 ( 令和４年）８月 生まれ

2 歳児健康ひろば（2 歳 2 か月頃） ３月 15 日 ㈮  13 時 ～ 14 時 案内対象児：2021 年 ( 令和３年）12 月 生まれ

乳児一般健康診査（4 ～ 5 ヶ月頃に 1 回） ３月 16 日 ㈯  9 時 30 分 ～ 11 時 
案内対象児： 2023 年 ( 令和５年）10 月 18 日 ～

2023 年 ( 令和５年）11 月 16 日 生まれ
乳児一般健康診査（9 ～ 11 ヶ月頃に 1 回） ３月 16 日 ㈯  13 時 ～ 14 時 案内対象児：2023 年 ( 令和５年）５月 生まれ

子育て支援センターはばたけ ０歳児 ~ 就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。

利用日　月曜日～金曜日（土日祝休み）

ひな祭り会 ３月１日 ㈮　　10 時 30 分 ～ 11 時 30 分 ／
　　　　　　　 　14 時 30 分 ～ 15 時 30 分

お子さんの健やかな成長を願い、ひな祭りの歌や踊りを楽しみます。
※申込期限 ２月 29 日 ㈭　定員：15 組

発達相談 ３月５日 ㈫　　10 時 ～ 11 時
３月 14 日 ㈭　10 時 ～ 11 時  

臨床心理士による発達相談日です。
※申込期限 両日とも前日まで　定員：２組

ママのための
「重ね煮」講座 ３月６日 ㈬　　10 時 15 分 ～ 11 時 15 分 

簡単・おいしい・ヘルシーを同時にかなえる料理法を教えてもらいます。
※申込期限 ３月５日 ㈫　定員：10 組　材料費：100 円

栄養相談 ３月７日 ㈭　 10 時 ～ 11 時 
お子さんの食事について、栄養士さんへ相談できます。
※申込期限 ３月６日 ㈬　定員：３組

お別れ遠足 in こどもの国 ３月８日 ㈮　　10 時 15 分 ～ 12 時 
親子でこどもの国の動物を見てまわります。
※申込期限 ３月７日 ㈭　※現地集合・現地解散です。

ママのための
リラックスヨガ

３月 11 日 ㈪　10 時 15 分  ～ 11 時 15 分 
３月 18 日 ㈪　14 時 ～ 15 時  

ヨガで凝り固まった体をほぐし心身共にリラックスできます。
※申込期限 両日とも前日まで　定員：４組　※動きやすい服装で参加してください

音脳 English リトミック ３月 12 日 ㈫　10 時 15 分 ～ 11 時 15 分 
聴く力、感じる心を育むリトミックを体験できます。
※申込期限 ３月 11 日 ㈪　定員：15 組

お別れ会 ３月 15 日 ㈮　10 時 15 分 ～ 11 時 30 分 ／
　　　　　　　 　 14 時 15 分 ～ 15 時 30 分

これまで一緒に過ごしてきた仲間と思い出を語り合い楽しい時間を過ごしましょう。
※申込期限 ３月 14 日 ㈭　定員：15 組

３月生まれ 誕生会 ３月 19 日 ㈫　10 時 30 分 ～ 11 時 30 分 
３月生まれのお友だちをお祝いします。
※誕生児は ３月 15 日 ㈮ までに申込み

ベビーマッサージ ３月 26 日 ㈫ 10 時 15 分 ～ 11 時 30 分 
ベビーマッサージを体験し、ママもお子さんもリラックスできます。
※申込期限 ３月 25 日 ㈪　定員：15 組　※バスタオル持参・動きやすい服装で

※ 都合により予定が変わる場合があります。イベントの詳細は、村ホームページの支援センターだよりでご確認ください。

利用時間　9 時 30 分～ 12 時 ／ 13 時 ～ 16 時
場所　読谷村字高志保 1406 番地　読谷村保育所２階 ☎ 098-958-3025

みらい児童館 ０歳 ~18 歳までの児童（小学生未満は保護者同伴）※保育所など団体登録も可能です。
ご利用には ” 読谷村児童館登録カード ” の発行が必要です。保護者の方が来館の上ご登録ください。

利用日 月曜日～土曜日（日祝休み）

みらいステージ ３月 23 日 ㈯ 13 時 30 分 ※受付 児童館や学童でこの一年を通してできるようになった事、特技等を披露します。

利用時間 10 時 ～ 18 時場所　読谷村字古堅 867 番地 2 ☎ 098-921-5102
公式
インスタグラム▶

子育て情報交換・交流の場「子育てまーる」 今年度より「子育てまーる」リニューアル！毎月：第 1 木曜日（妊婦・乳幼
児服など）第 2 木曜日（幼児・児童の服など）育児用品リサイクル会を開催。

お問合せ先　読谷村教育委員会　生涯学習課 ☎ 098-982-9231

妊婦・乳児服対象リサイクル会 ３月７日 ㈭  10 時 ～ 11 時 30 分
読谷村文化センター
２階　和室

マタニティ、その他ベビー用品など、
赤ちゃんの肌着類 ～ サイズ 120

幼児・児童服対象リサイクル会 ３月 14 日 ㈭  10 時 ～ 11 時 30 分
読谷村文化センター
２階　和室

妊婦服～児童服、ベビー用品、
幼児・児童服サイズ 100 ～ 150 以上

・ 同じ子育て中の親子の情報交換・交流の場として、また支援チーム（地域の子育て経験者）が子育てのお困り事やご相談を伺い必要な情報を提供します。
参加申込みは不要です。どうぞお気軽にご参加下さい。

※子育てまーるリサイクル会は『必要な方に必要な分』が届くように運営しております。ご協力よろしくお願いします。
※《協力依頼》幼児・児童服、絵本、高校生サイズの洋服のご提供ありましたらよろしくお願いします。
※チャイルドシートや、ゆりかご等、大きな育児用品の受け入れはご遠慮させていただきます。

※行事参加の予約は必要ありません。詳しい内容・不明な点等ございましたら電話にてご確認ください。

読谷村つどいの広場 ０歳児～就学前のお子さんとそのご家族が無料で利用できる施設です。
※昼食持参可能　※イベントによっては予約や材料費が必要になります。

利用日　月曜日～金曜日（土日祝休み）

ひな祭り ３月１日 ㈮　11 時 15 分 ～ 子ども達の健やかな成長と幸せを祈ってお祝いをします。

児童館探検 ３月６日 ㈬ 　10 時 ～ 11 時 30 分
児童館の施設見学後、軽い運動をするので動きやすい服装で参加して
ください。

３月生まれ お誕生会 ３月 13 日 ㈬　11 時 15 分 ～ お友達と一緒にお誕生日をお祝いします。

バレトン ３月 15 日 ㈮　10 時 ～ 12 時 親子体操です。動きやすい服装で参加します。

利用時間　10 時～ 14 時場所　読谷村字比謝矼 55 番地　比謝矼複合施設１階 ☎ 080-9853-8442
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vol.24

「防災」備えあれば憂いなし
問 読谷村役場　総務課　☎ 982-9201

生活再建の第一歩「罹
り さ い

災証明書」
～　もしも、自宅が被災した場合に備えて　～

罹災証明書とは？

罹災証明書とは、災害で住家に被害を受けた方の申請により、被害の程度を証明する書面として
市町村長が交付するものです。
　罹災証明書は、被災者生活再建支援金の給付や税・保険料・公共料金の減免・猶予など、被災
者支援向けの各種支援策を申請する際に必要となります。

被災者の生活再建に！

被災建築物応急危険度判定とは？
被災建築物応急危険度判定は、地震により被災した建築物について、その後の余震等による倒壊
や落下・転倒・危険物等の危険度を判定して、その結果を危険・要注意・安全（調査済）の３段
階で表示します。
　判定結果を建築物に表示することで、復旧するまでの間における建築物の使用にあたっての危
険性を情報提供し、人命に関わる二次被害を防止します。
※罹災証明書発行のための住家被害認定調査とは別に実施されます。

赤は危険！ 黄色は要注意 緑は安全（調査済）

判定結果は、建築物やブロック塀等の
見やすい場所に貼り付け表示されます。

余震による二次被害を防止！

被害の程度 損害割合

全壊 50％以上

大規模半壊 40％以上 ～ 50％未満

中規模半壊 30％以上 ～ 40％未満

半壊 20％以上 ～ 30％未満

準半壊 10％以上 ～ 20％未満

一部損壊
（※準半壊に至らない） 10％未満

①申請 ②現場確認

④罹災証明書発行

③被害認定調査

被災者 村

罹災証明書 発行の流れ被害認定の区分
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問題：難易度 ★★★★☆

２月号の答え

正解者数６０応募者数

ヒントから花びらはそれぞれ、「あ
の段」、「いの段」、「うの段」、「え
の段」、「おの段」を表しているこ
とがわかる。同じように解いてい
くと・・・答えは「つどい」

クイズに正解した方から優先抽選で
素敵な景品をプレゼント！

クイズに間違えた方でも当選のチャンスがあります

広報よみたん
クイズ

応募要項
ウェブで応募
https://logoform.jp/
form/Gv5q/165882

LINE で応募
①読谷村公式 LINE を友達登録
② メニュー画面の「生活情報一覧」→
「広報よみたん」から「広報クイズ
解答する」をタップし、必要事項を
入力

はがきで応募
クイズの答え / 郵便番号 / 住所 / 氏名 /
電話番号 / アンケートを書き投函
〒 904-0392
読谷村役場  広報よみたんクイズ係
＜アンケート＞
①年齢 ②今月号で良かった記事
③今後取り上げてほしい企画等
 ※内容は抽選と無関係です

●締切 : ３月15 日 ㈮ 必着
●正解発表 : 広報よみたん４月号
＜留意点＞
・ 当選者の発表は、引換券の発送を

もって代えさせていただきます。
・ 当選者は引換券を店舗に持参し、プ

レゼントと引き換えてください。

プレゼント募集！
事業者の皆さまへ、広報よみたん
でお店のＰＲをしませんか？
　プレゼントを提供してくださる
お店を募集しています！
問 企画政策課 ☎ 982-9205

謎を解いてキーワードを答えよ。（３文字）
※ヒントは 22 ページのどこかにあるよ

６０

今月のプレゼント

5人
に当たる

クロスフィット割引券
（5,500 円相当）

プレゼンターのお店紹介

クロスフィット ラフテル
「自分のペースで」「簡単に」といったエクサ
サイズではありません。「誰もが同じステー
ジで闘う」クロスフィットの舞台であなたも
闘ってみませんか？

instagram

住所 読谷村伊良皆 372

午前５時～午後８時 30 分

連絡先 098-923-3985

営業時間

ホームページ

メール info@cf-laughtale.com

定休日 水・日曜日
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くうき しゅ ょ
通
信 問 読谷第二給食調理場（小学校給食）☎ 982-8082

読谷村立図書館ホームページ
https://info-tosyo.wixsite.com/lib-yomitan

読谷村立図書館　☎ 958-3113図書館だより

問 読谷給食調理場　　 （中学校給食）  ☎ 982-8081

喜名小学校と古堅南小学校の６年生が
家庭科【1食分の献立を考えよう】の
授業で献立を作成し、選ばれた６つの
献立を給食として提供しました。

学校給食週間（1 月 24 日～ 1 月 31 日）
みんなで考えた献立が 給食に出たよ！

春休み 図書館員体験

３月 29 日 ㈮
９時 30 分 ～ 15 時

日時

定員

申込期間

申込方法

５名（ 申込多数の場合は抽選、当選者のみに
連絡します）

３月１日 ㈮ ～ 18 日 ㈪　

図書館カウンター、電話、
申込みフォーム ▶

プレゼンテーションの様子 自分で考えた献立に大満足

本の返却や排架、ブッカー体験、
おはなし会、図書館についての
講座を体験・実施します。

村内の小学３年生～中学生
（※初めての方を優先します）

対象

団体貸出・在学・在勤の皆さまへ
利用者カードの有効期限は 3/31 まで

団体、在学・在勤、村外（嘉手納町民）利用の
皆さまの利用者カードの有効期限は年度末（３
月 31 日）までとなっています。
　４月以降の利用には、証明書の提出が必要と
なりますので、図書館窓口にて手続きをお願い
いたします。

3 月は大掃除、引っ越しのシーズンです。
　返却忘れの本を見つけた場合は、お早めに村立
図書館まで返却をお願いします。返却ポスト（図
書館入口横・サンエー大湾シティ）もご利用くだ
さい。
　村民の皆さまが気持ちよくご利用いただくため
に、ご理解・ご協力をお願いします。

次に利用したい方が待っています。
返却期限は守りましょう。

ご自宅に返し忘れている
本はありませんか？

3 月は大掃除、引っ越しのシーズンです。

抽選日 ３月 21 日  ㈭

給食を食べて健康体（隊）になろう
豚肉のしょうが焼き・きんぴらごぼう・

豆腐とわかめと大根のみそ汁・牛乳・麦ごはん

冬野菜たっぷり給食
かぼちゃコロッケ・和風ポトフ・
リンゴタルト・牛乳・麦ごはん

　学んだポイントを押さえ、栄養バラ
ンスや旬の食べ物を使うなど、工夫を
凝らした素晴らしい献立となりまし
た。また献立について児童がタブレッ
トを使って動画等の作成を行い、村内
５小学校の給食時間に紹介しました。

献立の詳細は、村ホームページ
をご覧ください。（右 QR）
令和６年１月献立表（小学校）
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問 健康推進課  ☎ 982-9211
めざせ！健康ゆんたんざ vol.233

読谷村の助産師さんを紹介
読谷村で新生児訪問や産後ケアを行ってくれている８人の助産師さんを紹介します。

新生児訪問を行っていただいていた助産師の　仲
なかむら

村幸
さ ち こ

子さんが昨年をもってご勇退
されました。長年にわたり読谷村にご尽力いただき本当にありがとうございました。

問 健康推進課  ☎ 982-9211

読谷村の助産師さん

仲
な か そ ね

宗根 美
み ゆ き

由紀 結母乳育児相談室
母乳育児については　妊娠中から卒乳
までお気軽にご相談ください。

喜
き く も り

久盛 春
は る か

花 春の花助産院
ベビーケアやおっぱいケアが得意です。
育児が楽しくできる様お手伝いさせて
いただきます。

西
にしひら

平 美
み ゆ き

幸 てのひら助産院
妊娠中から出産、産後のサポートなど
トータルでケアしています。骨盤ケア、
赤ちゃんのヘッドケアも行っています。

儀
ぎ ま

間 さやか 助産院 GRACE
上の子の発達相談や若年妊産婦さん、
10 代の妊娠不安のご相談も行ってい
ます。ベビーマッサージ教室も月２回
開催しています。

平
ひらやま

山 真
ま み

実 海の音助産院
自宅出産　痛くないおっぱいケア　骨盤ケアなど
行っています。　
妊娠から出産、子育てと継続してサポートします。

サンチェス登
のぼりかわ

川 ナオミ KOKUA
自宅出産　おっぱい相談　ハーフ育児のお悩み相
談など行っています。　
自分らしい妊娠・出産・育児を一緒にかなえられ
ますように。

池
いけはら

原 治
は る こ

子 てんぷす助産院
自宅出産のサポートや母乳外来を行って
います。そのほか体を整えるケアをいく
つか取り入れています。

吉
よ し だ

田 麻
ま や

耶 マヤテラス助産院
産後の女性のデリケートな悩みに寄り添い
丁寧にケアいたします。
からだと氣のめぐりを整えてみませんか？　

新生児訪問、産後ケアについて
は、村ホームページをご確認く
ださい。
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読谷村公式note、更新！
《読谷村でスケートボード広場が
誕生します》パート２動物の遺棄は犯罪です

動物を捨てたり遺棄することは
犯罪です。絶対にやめましょう。

問　読谷村役場 生活環境課　☎ 982-9214

ゆんたんざインフォ
読谷村役場　☎ 098(982)9200（代表）

〒 904-0392 中頭郡読谷村字座喜味 2901

お知らせ

◆育英会への寄付
一般寄付

・株式会社 Hearly 様          １万円
香典返し

・浜川 清吉 様 （高志保）        10 万円

◆社会福祉協議会への寄附
古希祝い

・伊波 律子 様 （喜名）  　        3 万円
香典返し

・池原 敏夫 様 （楚辺）
＜故：池原玄夫 様＞        10 万円

 ・浜川 清吉 様 （高志保）
＜故：浜川八重子 様＞     10 万円

 ・知花 初 様 （高志保）
＜故：知花清光 様＞          5 万円

ご芳志
家族でキャンプや自然体験を通し
て、リフレッシュしてみませんか？

▶日時： 4 月 13 日㈯ 9：00 ～

4 月 14 日㈰ 12：30
▶場所： 石川青少年の家 キャンプ場

うるま市石川 3491-2

▶対象：家族 5 組
▶費用：大人 2,000 円
            こども 1,500 円
▶申込：4 月 2 日㈫～ 4 月 6 日㈯
　　　　 電話申込
問  石川青少年の家

☎ 964-3263

はじめてのキャンプ

◆地域振興基金への寄付
香典返し

・知花 初 様 （高志保）
＜故：知花清光 様＞          5 万円

読谷村公式 LINE アカウント

受信設定
ごみの収集日や
村税等納期限の通知を設定

読谷村公式 note
一風変わった視点で隠れた
読谷村の魅力を発掘・発信

生活情報一覧
生活に役立つ情報や、
みんなの声（ご意見投稿）など

防災情報一覧
台風情報や防災に関する情報など

スマホ役場
役場に行かなくても
スマホで出来る行政手続きなど

広報クイズのヒント
たて３マス×よこ４マス、計 12
マスになるように、線を引いて
みよう。

アプリの使用は無料です
が、通信費は利用者負担
となります。広告が表示
されますが、読谷村とは
何ら関係ありません。

問株式会社ホープ
☎ 092-716-1404

「広報よみたん」をアプリから配信中！

チャンネルは
78.6MHz ！

毎週月～金曜日
9：55～ 10：00
18：55～ 19：00

読谷村のお知らせを
「FMよみたん」から

問 読谷村役場 住民年金課
 　☎ 982-9207

マイナンバーカード時間外交付

住民票や所得証明書が
コンビニで取得できます

「いつでも、どこでも、かんたんに」

※サービスの利用には 個人番号カード（マイナンバーカード）が必要です。

問　読谷村役場 住民年金課　☎ 982-9207

毎月第２水曜日は時間外交付、第２
日曜日は休日交付を行っています。
平日・日中に役場に来庁できない方
は、ぜひご利用ください。

時間外交付：3 月 13 日 ㈬
17 時 15 分 ~19 時（最終 18 時 45 分）

休日交付：3 月 10 日 ㈰
9 時 ~13 時（最終受付 12 時 30 分）

受取場所：
読谷村役場 １階　住民年金課 窓口

いろいろあります！
読谷村公式 LINE メニュー

※ メニューのレイアウトは変更する場合があります

直近のよみたん News
毎月１日、１１日、２１日に配信される
直近の ”よみたんNews”を表示

ダム貯水率
沖縄県企業局のホームページに
アクセスして、ダム貯水率をチェック



2024.3　広報よみたん23

「あなたはどっち？」
その 34 さく ・ え　まさや
よみたん日

び よ り

和
嘉手納警察署 管内における

刑法犯認知件数
嘉手納警察署　☎ 956-0110

令和 6 年1月末現

（カッコ内前年同月比）

凶悪犯
( 殺人、強盗等 ) 2 (2)

粗暴犯
( 暴行、傷害等 ) 0 (-1)

窃盗犯 14 (7)

窃
盗
犯
内
訳

自転車盗 6 (6)

オートバイ盗 1 (1)

万引き 1 (-2)

その他 6 (2)

知能犯
( 詐欺、横領等 ) 6 (4)

風俗犯
( 強制わいせつ等 ) 0 (0)

その他 ( 器物破損、
住居侵入等 ) 2 (0)

全刑法犯 24 (12)

「子どもの安全」は地域全体（地域の目で）
大人の関心が「子ども見守り活動」につな
がります。
　子どもの安全を守るために、みなさんの
見守り活動へのご協力をお願いします。
　不審な人を見かけた場合は、嘉手納警察
署へ通報してください。
・深夜はいかいしている子どもへの声かけ
・地域で見かけない不審者へ声かけ
・ ～しながらの見守り活動（例：買い物しながら、

庭の手入れをしながら）

ニライ消防本部
救急出場・災害発生件数
ニライ消防本部　☎ 956-9914

救急出場件数（令和 6 年1月中）

読谷 嘉手納 北谷

火災 2 0 0

自然災害 0 0 0

水難 0 0 0

交通 5 2 9

労災 0 0 2

運動競技 0 0 1

一般負傷 27 6 27

加害 0 0 0

自損行為 0 2 0

急病 136 52 103

転院 5 1 9

その他 0 0 0

不搬送 40 19 24

月計 215 82 175

2023 年度
累計 2,100 791 1,936

災害発生件数（令和 6 年1月中）

火災 1 件

一般救助 0 件

風水害 0 件

無料相談 ※「弁護士による法律相談」「司法書士による法律相談」は、相談日翌日から次月の予約を受け付けます

相談種類 日時（祝日のぞく） 相談場所 相談内容 連絡先
司法書士による法律相談
※要予約各６組

3 月 6 日㈬、3 月 13 日㈬
4 月 3 日㈬ 13 時 ~16 時

役場１階相談室 C
（健康推進課となり）

遺言、贈与、金銭貸借、　
土地の売買、賃借など

生活環境課
 ☎ 982-9214

弁護士による法律相談
※要予約 10 組

3 月 21 日㈭
13 時 30 分 ~16 時

役場１階相談室 C
（健康推進課となり）

土地問題、相続、財産分与、親権、
訴訟に関すること

消費者相談
※当日受付

毎週水曜日
10時~12時  / 13時~16時

役場１階相談室 B
（こども未来課前）

契約トラブル、虚偽広告、
製品トラブルなど

行政相談
※当日受付

3 月 22 日㈮
14 時 ~16 時

役場１階相談室 B
（こども未来課前）

役場での手続きや仕組み、
問い合わせや意見など

女性相談（離婚・DV 等） 毎週月 ~ 金曜日
8 時 30 分 ~17 時 15 分

役場相談室
（福祉課） 離婚、DV、家庭内トラブルなど

福祉課
☎ 982-9209

くらし・しごと相談 毎週月 ~ 金曜日 10 時 ~16 時　
最終受付 15 時（予約可） 役場福祉課 失業、貸付、家賃など生活や就職に

関すること

グッジョブサポート読谷 毎週月曜・水曜・木曜
10時~12時/13時~17時

役場 1 階正面入口
の右手奥 個別就職相談 商工観光課 

☎ 982-9216
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みんなの写真館
３月号応募分 テーマ 学び

読谷村公式ホームページ
http://www.vill.yomitan.
okinawa.jp

読谷村公式
LINE アカウント

読谷村公式
note

応募方法

※ 郵送にてお送りする場合は、住所、氏名、年齢、ペンネー
ム（無記名の場合は氏名を掲載します）、タイトル、作品へ
のひとこと（コメント）、広報よみたんの感想を明記のうえ
お送りください。

〒 904-0392　
読谷村役場 企画政策課「みんなの写真館」係

郵送

留意事項

　投稿用フォーム
   　  は こちらへ▶
https://logoform.jp/
form/Gv5q/165469

誌面に掲載しきれなかった
作品もこちらの特設サイト
で展示しています ▶
https://www.yomitanvill.net/min-photo

　　　　　　　・コンテストなどに未発表のもの。　・投稿物は返却不可。　・掲載の都合上、写真の加工やコメントの添削等を行う場合があります。　・著作権／
肖像権など第三者のプライバシーを侵害していないもの。　・多数応募があった際、写真選定の結果掲載できない場合があります。・投稿写真の著作権は投稿者（撮影
者）に帰属しますが、ホームページ、複製、印刷、展示、広報誌、刊行物への掲載等、投稿写真を使用する権利を村が保有するものとします。

※今月号の投稿が多数ありましたので写真選定を行っています

学び
いーく さん

初めての運転練習
ぽかぽかパパ さん

フェルトのケーキ屋さん
ぽん さん

絵本大好き
けいしょう さん

目指せ ! そろばん日本一 !
ファミマっ子 さん

コーチ（父）より学ぶ
草刈り大好き さん

パパから学ぶ
ゆうたろう さん

ムーチー作り習ったよ
このえま さん

４月号応募分 ※３月 15 日 〆切

テーマ「春」
５月号応募分 ※３月 16 日 ～ ４月 15 日 テーマ「卒業・新生活」




