
日 曜日 行事予定

１ 日

２ 月 自主交流 父の日製作(６/13迄)

３ 火

４ 水 AM /PM ボール遊び

５ 木

６ 金 講話「お口を育てる①」１４：１５〜 要予約

７ 土

８ 日

９ 月 自主交流 父の日製作(６/13迄)

１０ 火 AMリズム運動

１１ 水

１２ 木

１３ 金 講話「お口を育てる②]１０：３０〜 要予約

１４ 土

１５ 日 父の日

１６ 月 AM避難訓練(読谷保育所合同) 七夕製作(７/４迄)

１７ 火

１８ 水 AM /PM 新聞紙遊び

１９ 木

２０ 金 誕生会 １０：１５〜

２１ 土

２２ 日

２３ 月 慰霊の日(休園)

２４ 火 自主交流 ベビーマッサージ １４：１５〜 要予約

２５ 水 七夕製作(７/４迄) 栄養相談 １０：００〜 要予約

２６ 木 AM /PM ボール遊び

２７ 金

２８ 土

２９ 日

３０ 月 自主交流 七夕製作(７/４迄)

行事や育児講座への申し込みをされた方で、キャンセル

する場合は、ご連絡をお願いします。

子育て支援センターはばたけだより 令和７年６月２日(月)No.３３１
読谷村字高志保１４０６番地《読谷保育所２階》
TEL:958ー３０25

5月からは育児講座が始まりました。いつもは、ゆっ
たりとしている支援センターですが、親子リトミックで
は沢山の親子が参加してくれました

6月は講座以外にボール遊びや新聞紙遊びを予定して
います。五感を刺激しながら、体全身や指先を使った遊
びを楽しみませんか？

ご家族揃って支援センターにお子さんと一緒に遊びに
来て下さい。お待ちしています♪

行事に関しては日程が変更になる場合があります。ご了承ください。

お子さんの食事とおやつについて、栄養士へ個別相談
ができます。

日時：６月２５日(水)１０：００〜１１：００

定員：３組 ※申込期限：６月２０日(金)

スキンシップを通して、親子の絆を深めよう

日時：6月２4日(火)１４：１５〜１５：１５
定員：１０組 ※申込期限：６月１８日(水)

イヤ期、癇癪などへの対応や子ども
との関わり方での戸惑いや気になっ
ている事を公認心理師に相談できま

す

６月生まれのお友達の誕生日をみんなでお祝いします。

日時：６月２０日(金)１０：１５〜１１：0０

※誕生児のお子さんは６月１８日(水)までに申込

口腔機能を育てる為の離乳食について(食事の進め方や
食器選び方)、虫歯予防の為の食事やおやつの選び方、お
口を育てる遊びについて

日時：６月６日(金)１４：１５〜１５：１５

定員：１０組 ※申込期限：６月４日(水)

ベビーマッサージ

栄養相談

講話「お口を育てる①」

村内外問わず、これからママになる妊婦さん、０歳か
ら就学前のお子さんを育てているその家族が、より楽し
く子育てができるよう、気軽に親子で遊ぶことのできる
無料の施設です。

安心して子育てが出来るようお手伝いをしています。
その他、育児講座・育児相談(電話・面談)・交流保育を
行なっております。(詳しくは担当職員まで問い合わせ
下さい）

利用日 月曜日〜金曜日
利用時間 ９：３０〜１２：００

１３：００〜１６：0０
休業日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始

慰霊の日・新年度準備期間

利
用
案
内

※ 駐車場は村立図書館をご利用ください。
保育所近隣への無断駐車は控えてください。
ご協力お願いします。

子育て支援センターとは？

６月生まれの誕生会

対象：４ヵ月〜1歳５ヵ月

対象：２ヵ月〜１２ヵ月

持ち物：バスタオル、家庭で使っているオイルがあれば持参

下さい

イヤ期、癇癪などへの対応や子ども
との関わり方での戸惑いや気になっ
ている事を公認心理師に相談できま

す

対象：1歳６ヵ月〜
講話「お口を育てる②」

幼児期における食事環境(口腔機能の育て方、虫歯予防
為の食事やおやつの選び方、食べない事へのアプローチ
の仕方)、歯磨きのポイントについて

日時：６月１３日(火)１０：３０〜１１：３０

定員：１０組 ※申込期限：６月１１日(水)

＊生でピアノが聴ける機会ができてよかった。音楽を

聴きながら、体を動かして子どもも楽しんでいたので

良い時間になりました。

＊参加型で人形や音に合わせて動くことがとても楽し

かった。

講師：宇榮原 雪乃氏

講師：宇榮原 雪乃氏

＊野菜を使ったおやつ作りを学べてよかった。普段は市

販のおやつをあげがちなので、また簡単に栄養たっぷり

のおやつの作り方を知りたい。

講師：義間 さやか氏

「リトミック」

「人参クッキー作り」

『育児講座』参加者からの声

内容

内容

、
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