
日 曜日

１ 水 自主交流

２ 木

３ 金

４ 土

５ 日

６ 月 自主交流

７ 火

８ 水 リズム運動 10：３０～ (動きやすい服装)

９ 木

１０ 金

１１ 土

１２ 日

１３ 月 スポーツの日（公休日）

１４ 火 自主交流

１５ 水 リズム運動 10：３０〜 (動きやすい服装)

１６ 木

１７ 金 誕生会 １０：１５〜

１８ 土

１９ 日

２０ 月 自主交流 ことばを育む遊び １０：１５〜 要予約

２１ 火

２２ 水 ベビーマッサージ １４：１５〜 要予約

２３ 木

２４ 金

２５ 土

２６ 日

２７ 月 自主交流

２８ 火

２９ 水 おやつ作り ９：３０〜 要予約

３０ 木 親子で楽しむミニ運動会（午前/午後 各10組）事前申し込み

３１ 金 ☘️行事や育児講座への申し込みをされた方で、キャンセル

する場合は、ご連絡をお願いします。

子育て支援センターはばたけだより 令和７年１０月１日(水)No.３３５
読谷村字高志保１４０６番地《読谷保育所２階》
TEL:958ー３０25

⭐️行事に関しては日程が変更になる場合があります。ご了承ください。

10月生まれのお友達をみんなでお祝いします。

日時：１０月１７日(金)１０：１５〜１１：0０
※誕生児のお子さんは１０月１５日(水)までに申込み

村内外問わず、これからママになる妊婦さん、０歳か

ら就学前のお子さんを育てているその家族が、より楽し
く子育てができるよう、気軽に親子で遊ぶことのできる
無料の施設です。
安心して子育てが出来るようお手伝いをしています。

その他、育児講座・育児相談(電話・面談)・交流保育を
行なっております。(詳しくは担当職員まで問い合わせ

下さい）

利用日 月曜日〜金曜日
利用時間 ９：３０〜１２：００

１３：００〜１６：0０
休業日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始

慰霊の日・新年度準備期間

利
用
案
内

※🅿️駐車場は旧読谷村立図書館をご利用ください。
保育所近隣への無断駐車は控えてください。
ご協力お願いします。

子育て支援センターとは？

10月生まれの誕生会

講師：儀間 さやか氏
日時：１０月２２日(水)１４：１５〜１５：１５

定員：１０組 ※申込期限：１０月１７日(金)
持ち物：バスタオル

しめじチーズサブレ作り

ベビーマッサージ
対象月齢：
２ヵ月〜１２ヵ月

日時：１０月２９日(水)９：３０〜１１：３０
定員：８組 ※申込期限：１０月２４日(金)
材料費：２５０円 持ち物：エプロン・頭巾

保育所でも人気♪子供の成長に必要な栄養素がとれ
るおやつを、管理栄養士と一緒に作ります。

スキンシップを通して、親子の絆を深めよう❤️

ことばを育む遊び

講師：津波 彰恵氏
日時：１０月２０日(月)１０：１５〜１１：１５
定員：１０組 ※申込期限：１０月１６日(木)

言語聴覚士による
「子どものことばを伸ばす遊びの方法」

支援センター利用者からの声

秋の風が心地よく、過ごしやすい季節になってきま
したね。
まだ暑さも残る日もありますが、外で体を動かすのが
気持ちよい時期です。支援センターでは、職員と一緒
に園庭に出て遊ぶ事も出来ますので、秋の自然に触れ
ながら親子で楽しんでみませんか♪
(水筒・帽子のご準備もお願いします。)
今月はミニ運動会や親子のふれあいを深める講座も

予定していますので、ぜひ遊びにいらしてください♪
引き続き、体調管理に気をつけながら過ごしていきま
しょう。

日：１０月２９日〜１１：３０

材料費：２５０円 持ち物：エプ
ロン・頭巾

親子で楽しむミニ運動会

ハイハイレースやふれあいゲームで体を動かし、
親子で運動会の雰囲気を楽しみましょう♪

日時：１０月３０日(木)
午前 １０：３０〜１１：３０
午後 １４：３０～１５：３０
※飲み物持参 動きやすい服装でご参加ください。
※申し込み期限：１０月２４日(金)

各10組
どちらかで
申込み下さい。

育児講座『親子リトミック』

カイコの糸とりをしました♪

＊初めてのリトミックでしたが、音や楽器に反応しなが
ら最後まで楽しめました。また、体験したいです。
＊歌を歌う時に強弱だけでもたくさん遊べるんだなと思
いました！家でもやってみます♪

＊5月に飼育していたカイコのマユから、糸とりをしま
した。「こんなに細い糸になるんだね～」「この糸で洋
服を作るんだよ～」と、初めての体験に驚きの声が聞か
れました。


